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Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение школа № 203 

Красносельского района Санкт-Петербурга 

Учебный план 

(на 2023-2024 учебный год) 

№ 

п/п 
Наименование кружка 

Возраст 

занимающ

ихся 

Количест

во часов 

в неделю 

(час) 

Кол-

во 

групп 

Кол-во 

часов в 

неделю 

на все 

группы 

Кол-во 

часов в 

месяц на 

все 

группы 

Кол-во 

занимающи

хся в 

группах 

1 2 4 5 6 7 8 9 

Социально-педагогическая направленность 

1 
Школа будущих 

первоклассников 
6-7 лет 4 5 20 80 100 

2 Школа выходного дня 6-7 лет 2 4 8 32 80 

3 
Школа актерской 

импровизации 
7-13 лет 2 3 6 24 60 

4 Скорочтение 7-9 лет 2 2 4 16 40 

5 Ментальная арифметика 7-9 лет 1 2 2 8 20 

6 
Каллиграфия. Пишем 

красиво 
7-9лет 1 1 1 4 20 

7 Заниматика 7-10 лет 1 31 31 124 992 

8 Учимся легко 7-10 1 31 31 124 992 

9 
Математический 

практикум 
14-17 лет 1 2 2 8 40 

10 Языкознание 14-17 лет 1 2 2 8 40 

Художественная направленность 

1 Театральный английский 8-9 лет 1 1 1 4 20 

2 
Музыкальная студия  

«Мир звуков»  
7-9 лет 2 2 4 16 40 

3 
Вокальный ансамбль 

«Праздник» 
9-12 лет 2 2 4 16 40 

4 
Обучение игре на 

фортепиано и синтезаторе 
7-13 лет 1 5 5 20 25 

5 Обучение игре на гитаре 7-15 лет 2 4 8 32 30 

6 «Веселые укулеле» 6-12 лет 2 2 4 16 16 

7 Бардовская песня 6-9 лет 1 2 2 8 16 

Физкультурно-спортивная направленность 

1 Дзюдо 6-16лет 2 5 10 40 60 

2 Чирлидинг 9-13 лет 2 2 4 16 40 

3 HIP-HOP dance 7-12 лет 3 3 9 36 60 

4 HIP-HOP dance 7-12 лет 2 2 4 16 40 

5 Современные танцы 7-12лет 3 3 9 36 60 



Брейк-Данс 

6 
Современные танцы 

Брейк-Данс 
7-12лет 2 3 6 24 60 

7 Синкёкусинкай каратэ 7-16 лет 3 3 9 36 60 

8 Синкёкусинкай каратэ 7-16 лет 2 3 6 24 60 

9 Футбол 8 лет 2 1 2 8 20 

10 Обучение плаванию детей 3-7 лет 1 7 7 28 140 

11 Обучение плаванию детей 3-7 лет 2 10 20 80 200 

12 Обучение плаванию детей 8-17 лет 1 15 15 60 300 

13 Обучение плаванию детей 8-17 лет 2 15 30 120 300 

14 Обучение плаванию детей 8-17 лет 3 3 9 36 60 

15 Юный Пловец 8-17 лет 2 4 8 32 80 

16 Юные Грации 3-10 лет 3 2 6 24 30 

 ИТОГО  62 181 289 1156 4141 
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