
Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

школа № 203 Красносельского района Санкт-Петербурга 

(ГБОУ школа № 203) 

 

 
ПРИНЯТ 

Педагогическим советом 

Протокол от 29 августа 2023 г. №1 

УТВЕРЖДЕН 

Приказ от 31 августа 2023 № 515  

 

 

ПРИНЯТ 

С учётом мнения 

Совета родителей  

(законных представителей)  

Протокол от 30 августа 2023 г. №1 

 

 

ПРИНЯТ 

С учётом мнения 

Совета обучающихся 

Протокол от 30 августа 2023 г. №1 

 

 

 

 

 

 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

на 2023 – 2024 учебный год 

(8-9 классы) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Санкт-Петербург 

2023 



2 
 

Пояснительная записка к учебному плану 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

школа № 203 Красносельского района Санкт-Петербурга 

на 2023-2024 учебный год 

 

1. Общие положения  

1.1. Учебный план ГБОУ школа № 203 – документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и 

формы промежуточной аттестации обучающихся. 

1.2. Учебный план ГБОУ школы № 203, реализующей основную общеобразовательную 

программу основного общего образования, формируется в соответствии с требованиями:  

✓ Федерального закона от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

✓ Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации» (далее – ФЗ № 371); 

✓ Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 17 

декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

✓ Письма Минобрнауки России от 3 марта 2016 года № 08-334 «О внесении изменений  

в федеральные государственные образовательные стандарты начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

✓ Приказа Минпросвещения России от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования».  

✓ Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам, утвержденного Приказом Министерства 

просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

✓ Приказа Министерства просвещения РФ от 11 февраля 2022 г. № 69 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

✓ Федерального перечня учебников, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 года №254 « Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность»; 

✓ Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 23 декабря 2020 года 

№766 «О внесении изменений в Федеральный перечень учебников, допущенных  

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность»;  

✓ Перечня организаций, утвержденного приказом Минобнауки РФ от 9 июня 2016 года 

№699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ»; 
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✓ Санитарных правил СП 2.4.3648-20, утвержденных постановлением Главного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года №28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи»; 

✓ Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21, утвержденных постановлением 

Главного государственного врача Российской Федерации от 28 января 2021 № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

✓ Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 г. 

№08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и 

светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

✓ Инструктивно-методического письма «Об организации внеурочной деятельности при 

реализации ФГОС НОО и ООО в образовательных организациях Санкт-Петербурга» 

Приложение к письму Комитета по образованию от 21.05.2015 №03-20-2057/15-0-0; 

✓ Годового календарного графика работы ГБОУ школа №203 Красносельского района 

Санкт-Петербурга на 2023- 2024 учебный год; 

✓ Устава ГБОУ школа №203 Красносельского района Санкт-Петербурга. 

1.3. Учебный план ГБОУ школа №203 на 2023 - 2024 учебный год обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов, и требований СанПиН 1.2.3685-21.  

1.4. Учебный план является частью образовательной программы основного общего 

образования ГБОУ школа №203. Учебный план для 5-9 классов разработан в соответствии с 

ФГОС ООО и с учетом соответствующей основной образовательной программой основного 

общего образования. 

1.5. Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования в ГБОУ школа №203 предусматривает: 

- 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для V-IХ классов. 

Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования, 

планируются на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом 

факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком необходимо организовать 

перерыв продолжительностью не менее 20 минут (СП 2.4.3648-20). 

1.6. Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали: V классах- 2 часа, в VI-VIII классах – 2,5 часа, в IX 

классе – до 3,5 часа. 

1.7. Промежуточная аттестация проводится на уровне основного общего образования по 

четвертям, годовая промежуточная аттестация проводится с 15 апреля 2024 г. по 15 мая 2024 

г. без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана.  

Задача промежуточной и годовой аттестации – определение уровня обученности и 

уровня успешности обучающихся, своевременная корректировка программ, форм, методов 

обучения. 

К письменным формам промежуточной аттестации относят: тесты; комплексные 

контрольные работы; контрольные работы: контрольные задачи, диктанты, изложения; 

задания на основе текста; творческие работы: сочинения, эссе; рефераты. К устным формам 

промежуточной аттестации относят: доклады, сообщения; собеседование; защиту проекта; 

экзамен. 

Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливает Федеральная служба по надзору в 

сфере образования и науки (Рособрнадзор). В календарном учебном графике период 

определен примерно. 
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1.8. В целях реализации основной образовательной программы основного общего 

образования в ГБОУ школа № 203 осуществляется деление классов на две группы при 

проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык» (V-IX классы), 

«Технология» (V-VIII классы), «Информатика» (VII-IX классы), при проведении занятий по 

предмету «Физическая культура», раздел «Плавание» (V – VIII классы) при наличии 

необходимых условий, средств для их проведения и при согласовании с администрацией 

Красносельского района Санкт-Петербурга, при проведении занятий по предмету 

«Физическая культура» (IX классы). 

1.9. ГБОУ школа №203 для использования в учебном процессе при реализации 

образовательных программ выбирает: 

-  учебники,  из числа входящих в федеральный перечень учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность (приказ Минпросвещения 

России от 20.05.2020 № 254); 

- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию  при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего  образования (приказ Министерства  образования 

и науки Российской Федерации от 09.06.2016 №699). 

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями 

определяется исходя из расчета: 

- не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, достаточного для 

освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному 

предмету, входящему в обязательную часть учебного плана основных общеобразовательных 

программ; 

- не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или учебного пособия, 

достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по 

каждому учебному предмету, входящему в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, учебного плана основных общеобразовательных программ. 

1.10. Учебная нагрузка  педагогических работников ГБОУ школы №203 определяется  с 

учетом количества часов по учебному плану, рабочим программам учебных предметов, 

образовательным программам школы, в соответствии с приказом Министерства образования 

и науки РФ от 22.12.2014 №1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 

педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке 

определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом 

договоре». 

При определении учебной нагрузки педагогических работников учитывается вся учебная 

нагрузка, предусмотренная образовательной программой образовательной организации. 

Нагрузка педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, 

при тарификации педагогических работников устанавливается как педагогическая нагрузка по 

основной должности. Оплата труда педагогических работников, ведущих занятия в рамках 

внеурочной деятельности, устанавливается с учетом всех коэффициентов конкретного 

педагогического работника.  

1.11. Учебные предметы учебного плана соответствуют содержанию обучения в 

общеобразовательной школе. Учебный план ГБОУ школы №203 состоит из двух частей: 

обязательной и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержание образования, обеспечивающего 
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реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и педагогического коллектива образовательного учреждения. 

В учебном плане соблюден принцип преемственности в обучении между начальным и 

основным общим образованием.  
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2. Учебный план основного общего образования 

ГБОУ школа № 203 Красносельского района Санкт-Петербурга  

на 2023-2024 учебный год в соответствии с ФГОС ООО 

  

Учебный план в 2023-2024 учебном году обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС основного общего образования, определяет общий объем 

нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей. 

Учебный план для V-IX классов состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации. 

Учебный план рассчитан, исходя из 34 учебных недель. 

В 2023-2024 учебном году часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, предусматривает: 

• изучение в 5 классе учебного предмета «ОДНКНР» - 1 час в неделю (всего 34 

часа в год), входящего в предметную область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России». Предметная область «Основы  духовно-нравственной культуры народов 

России» (ОДНКНР), являющаяся  логическим продолжением  предметной области (учебного 

предмета) ОРКСЭ, предусматривает  знание обучающимися основных норм морали, 

культурных  традиций народов России, формирование представлений  об исторической роли 

традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 

государственности. Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 6-

8 классах изучается на внеурочных занятиях и реализуется через программу внеурочной 

деятельности. 

• В учебном плане в 7 – 9 классах учебный предмет «Математика» представлен 

двумя учебными предметами «Алгебра», «Геометрия» и «Вероятность и статистика».  

• В 7, 8 и 9 классах – добавляется 1 час в неделю на изучение предметной области 

«Математика и информатика» (алгебра –1 час в 7 и 9 классе, «Вероятность и статистика» –1 

час в 8 классе). 

• изучение в 5-7 классах учебного курса «Основы безопасности 

жизнедеятельности» - 1 час в неделю, в целях формирования современной культуры 

безопасности жизнедеятельности и убеждения в необходимости безопасного и здорового 

образа жизни. 

• изучение предмета «Технология» в 5-8 классах строится с учетом 

образовательных потребностей, интересов обучающихся и возможностей 

общеобразовательной организации в рамках следующих направлений: 

- «Индустриальные технологии» («Технология. Технический труд»); 

- «Технология ведения дома» («Технология. Обслуживающий труд»). 

 В рамках обязательной технологической подготовки обучающихся VIII класса в курс 

предмета «Технология» вводится изучение раздела «Черчение и графика», в том числе с 

использованием ИКТ. Изучение предмета «Технология» в 5-7 классах по 2 часа в неделю, в 8 

классе по 1 часу в неделю.  

• Предметная область «Искусство» в 5-8 классах представлена двумя предметами: 

«Музыка» и «Изобразительное искусство» (ИЗО) по 1 часу в неделю. 
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• Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык» (английский). 

• изучение предметной области «Родной язык и родная литература» 

интегрировано в учебные предметы «Русский язык», «Литература» в целях обеспечения 

достижения обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как родного и 

родной литературы в соответствии с ФГОС основного общего образования. 

• изучение учебного курса «История и культура Санкт-Петербурга» для обучающихся 5-9 

классов реализуется во внеурочной деятельности «Санкт-Петербург: история и 

современность». 
При изучении предметов: иностранный язык, информатика, осуществляется деление 

учащихся на подгруппы всех классов. 

При изучении предмета: технология, осуществляется деление учащихся на подгруппы 

8 классов. 

При изучении предмета: физическая культура плавание (бассейн 1 час в неделю) 

осуществляется деление учащихся на подгруппы классов 8-1,8-2, 8-3, 8-4. 
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Годовой учебный план для V-IX классов  

ГБОУ школа № 203 Красносельского района Санкт-Петербурга,  

реализующего основную образовательную программу основного общего образования в 

соответствии с ФГОС ООО в 2023-2024 учебном году 

 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

Всего 

V VI VII VIII IX  

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
102 102 102 102 102 510 

Математика и информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
68 68 68 68 102 374 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
34 34 34 34  136 

Музыка 34 34 34 34  136 

Технология Технология 68 68 68 34  238 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   34 34 68 

Физическая культура 102 102 102 102 102 510 

 Итого: 918 986 1020 1088 1088 5100 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений при 5-дневной учебной неделе 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

34      

Математика и информатика 

Алгебра   34  34 68 

Вероятность и 

статистика 
   34  34 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
34 34 34   68 

 Итого: 68 34 68 34 34 238 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 
986 1020 1088 1122 1122 5338 
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Недельный учебный план для V-IX классов  

ГБОУ школа № 203 Красносельского района Санкт-Петербурга, 

 реализующего основную образовательную программу основного общего образования в 

соответствии с ФГОС ООО в 2023-2024 учебном году 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов  

в неделю 

Всего 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 2 

3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

 Итого: 27 29 30 32 32 150 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений при 5-дневной учебной неделе 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

1     1 

Математика и информатика 

Алгебра   1  1 2 

Вероятность и 

статистика  
   1  1 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 1   3 

 Итого: 2 1 2 1 1 7 

Максимально допустимая недельная  нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 
29 30 32 33 33 157 
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