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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Настоящее     Положение      об     организации      образовательной      деятельности 

с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий (далее 

– Положение) является локальным нормативным актом Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения школы № 203 Красносельского района Санкт-Петербурга 

(далее – учреждение) и регулирует применение в учреждении электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий при реализации общеобразовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего образования, а также 

дополнительных общеобразовательных программ. 

1.2. Положение разработано в соответствии с: 

− Федеральный закон от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

− Федеральный закон от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных»; 

− Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»;  

− Приказ Минобрнауки России от 29.08.2013 № 1008 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»;  

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 04.10.2023 № 738 "Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования" 

− Постановление Правительства Российской Федерации от 11.10.2023 № 1678 «Об 

утверждении правил применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ» 

− Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 

189 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические

 требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях»;  

− Постановление № 4 от 28.01.2021 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике 

инфекционных болезней» 

− Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 21.06.2023 № 9 

«О мероприятиях по профилактике гриппа, острых респираторных вирусных инфекций и 

новой короновирусной инфекции (COVID-19) в эпидемическом сезоне 2023-2024 годов» 

− Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических 

требований при реализации образовательных программ с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий МР 2.4.0330-23 

− Закон    Санкт-Петербурга     от     17.07.2013     №     461-83 «Об     образовании в 

Санкт-Петербурге»; 

− Инструктивно-методическим письмо Комитета по образованию Правительства 

Санкт-Петербурга от 16.03.2020 № 03-28-2516/20-0-0 «О реализации организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, образовательных программ с 

применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий»;  

1.3. Под электронным обучением понимается организация образовательной 

деятельности с применением содержащейся в базах данных и используемой при реализации 

образовательных программ информации и обеспечивающих ее обработку информационных 

технологий, технических средств, а также информационно-телекоммуникационных сетей, 

обеспечивающих передачу по линиям связи указанной информации, взаимодействие 



 

обучающихся и педагогических работников. Под дистанционными образовательными 

технологиями понимаются образовательные технологии, реализуемые в основном с 

применением информационно-телекоммуникационных сетей при опосредованном (на 

расстоянии) взаимодействии обучающихся и педагогических работников. 

1.4. При реализации образовательных программ с применением электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий в учреждении, созданы условия для 

функционирования электронной информационно-образовательной среды, включающей в себя 

информационные технологии, технические средства, электронные информационные ресурсы, 

электронные образовательные ресурсы, которые содержат электронные учебно-методические 

материалы, а также включающей в себя государственные информационные системы  

1.5. При реализации образовательных программ с применением электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий местом осуществления 

образовательной деятельности является место нахождения организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, или ее филиала независимо от места нахождения 

обучающихся. 

1.6. Реализация образовательных программ или их частей в образовательной 

организации может осуществляться с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий, а также с применением исключительно электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий с учетом требований федеральных 

государственных образовательных стандартов и федеральных государственных требований в 

соответствии с частями 10 и 11 статьи 11 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

1.7. При применении электронного обучения организуется как отложенное во 

времени, так и в режиме реального времени взаимодействие обучающегося с педагогическим 

работником посредством использования баз данных, цифровых образовательных сервисов, 

информационных технологий, технических средств и информационно-коммуникационных 

сетей, при котором обучающийся самостоятельно выполняет заклания в порядке, 

определенном педагогическим работником в том числе для осуществления контроля усвоения 

материала, в целях освоения обучающимися учебных предметов, курсов и дисциплин 

(модулей), предусмотренных образовательной программой. 

1.8. При применении дистанционных образовательных технологий образовательные 

программы реализуются в основном с применением информационных и 

телекоммуникационных технологий при опосредованном (на расстоянии) или частично 

опосредованном взаимодействии обучающегося и педагогического работника. 

1.9. Для реализации образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий образовательная организация должна использовать 

государственные информационные системы, создаваемые, модернизируемые и 

эксплуатируемые для реализации указанных образовательных программ. 

1.10. При реализации образовательных программ или их частей с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий образовательные 

организации: 

1.10.1. обеспечивают соответствующий применяемым технологиям уровень 

подготовки педагогических, научных, учебно-вспомогательных, административно-

хозяйственных работников образовательной организации; 

1.10.2. обеспечивают обучающемуся доступ к средствам обучения, в том числе к 

программному обеспечению для реализации дистанционных образовательных технологий в 

объеме, предусмотренном образовательной программой, необходимом для освоения 

соответствующей образовательной программы или ее части; 

1.10.3.  определяют порядок оказания учебно-методической помощи обучающимся, в 

том числе в форме индивидуальных консультаций, оказываемых дистанционно с 

использованием информационных и телекоммуникационных технологий; 

1.10.4. определяют порядок оказания технической помощи обучающимся и 



 

педагогическим работникам; 

1.10.5. определяют соотношение объема занятий, проводимых в форме контактной 

работы обучающихся с педагогическими работниками образовательной организации и (или) 

лицами, привлекаемыми образовательной организацией, и объема занятий, проводимых на 

иных условиях, а также с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий; 

1.10.6. определяют порядок фиксации хода образовательного процесса, 

промежуточной аттестации, текущего контроля успеваемости и итоговой аттестации путем 

издания локального нормативного акта образовательной организации; 

1.10.7. обеспечивают реализацию образовательных программ обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей их психофизического 

развития и в соответствии с их особыми образовательными потребностями; 

1.10.8. обеспечивают соблюдение установленных государственными санитарно-

эпидемиологическими правилами и гигиеническими нормативами (санитарными правилами) 

санитарно-эпидемиологических требований, за исключением случаев, когда реализация 

образовательных программ предусмотрена с применением исключительно электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий. 

 

II. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

2.1. Основной целью реализации обучения с применением ЭО и ДОТ в учреждении 

является предоставление возможности освоения программ начального, основного, среднего 

общего образования и дополнительных образовательных программ.  

2.2. Обучение с применением ЭО и ДОТ способствует решению следующих задач: 

⎯ предоставление равного доступа к полноценному образованию всем категориям 

обучающихся в соответствии с их способностями, индивидуальными склонностями и 

потребностями, независимо от местонахождения и времени; 

⎯ повышение качества, доступности и конкурентоспособности образования путем 

сочетания     традиционных     технологий     обучения, электронного    обучения и 

дистанционных образовательных технологий в соответствии с информационно- 

образовательными потребностями обучающихся; 

⎯ формированию ценности к саморазвитию и самообразованию; 

⎯ создание условий здоровьесберегающей индивидуализации образования, 

поддержки одаренных детей и детей с ОВЗ, воспитания гармонично развитой и социально 

ответственной личности. 

 

III. УЧАСТНИКИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

3.1 Участниками образовательного процесса с использованием ЭО и ДОТ являются: 

обучающиеся, педагогические, административные работники учреждения, родители 

(законные представители) обучающихся. 

3.2 Права и обязанности обучающихся, осваивающих общеобразовательные 

программы с использованием ЭО и ДОТ, определяются законодательством Российской 

Федерации. 

 

IV. ПЕРЕВОД НА ОБУЧЕНИЕ С ПРИМЕНЕНИЕМ ЭО И ДОТ 

4.1 На обучение с применением ЭО и ДОТ переводятся: 

⎯ Классы в период подъема заболеваемости гриппом, острыми респираторными 

вирусными инфекциями, новой коронавирусной инфекцией (COVID-19) в случае отсутствия 

20% детей и более - по причине суммарной заболеваемости гриппом, острыми 

респираторными вирусными инфекциями, новой коронавирусной инфекцией (COVID-19). 

⎯ Обучающиеся, направленные на консультацию в медицинскую 

противотуберкулезную организацию, родители или законные представители которых не 

представили в течение 1 месяца с момента постановки пробы Манту заключение фтизиатра об 



 

отсутствии заболевания туберкулезом 

⎯ Обучающиеся в возрасте от 15 до 18 лет, направленные на консультацию в 

медицинскую противотуберкулезную организацию и не представившие руководителю 

организации в течение 1 месяца с момента постановки пробы Манту (или другого 

профилактического обследования на туберкулез) заключение фтизиатра об отсутствии 

заболевания туберкулёзом 

⎯ Обучающиеся с иными медицинскими показаниями, не позволяющими 

посещать очные занятия. 

4.2 Порядок перевода на обучение с применением ЭО и ДОТ: 

⎯ Обучающиеся переводятся на обучение с применением ЭО и ДОТ приказом 

директора учреждения 

⎯ Классные руководители оповещают родителей (законных представителей) 

обучающихся о переводе на обучение с применением ЭО и ДОТ. 

4.3. Порядок перевода на очное обучение 

⎯ Родители (законные представители) предоставляют в образовательную 

организацию заключение врача о состоянии здоровья (об отсутствии заболевания).  

⎯ Обучающиеся переводятся на очное обучение по истечении срока действия 

приказа директора или после предоставления медицинских документов. 

 

V. ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА С 

ПРИМЕНЕНИЕМ ЭО И ДОТ 

5.1 Организация образовательного процесса с использованием ЭО и ДОТ основана 

на принципах: 

⎯ доступности – предоставление всем обучающимся возможности освоения 

программ общего и дополнительного образования непосредственно по месту жительства или 

временного пребывания; 

⎯ персонализации    –     создание     условий (педагогических,     организационных 

и технических) для реализации индивидуальной образовательной траектории обучающегося; 

⎯ интерактивности – возможности систематических контактов всех участников 

образовательного процесса с помощью информационно-образовательной среды; 

⎯ адаптивности – использование учебных материалов нового поколения, 

содержащих цифровые образовательные ресурсы, в конкретных условиях учебного процесса, 

что способствует сочетанию разных дидактических моделей проведения учебных занятий с 

применением дистанционных образовательных технологий и сетевых средств обучения; 

⎯ гибкости –   возможности   участникам   образовательного   процесса   работать в 

необходимом для них темпе и в удобное время; 

⎯ оперативности и объективности оценивания образовательных достижений 

обучающихся. 

5.2 При организации обучения с применением ЭО и ДОТ в соответствии с целями и 

задачами изучаемой образовательной программы и возрастными особенностями 

обучающихся могут использоваться электронные образовательные ресурсы, допущенные к 

использованию. 

5.3 При организации обучения с применением ЭО и ДОТ участники образовательного 

процесса используют Учебный профиль Сферум. 

5.4 В процессе обучения с использованием ЭО и ДОТ могут использоваться 

традиционные информационные источники, в том числе учебники, учебные пособия, 

хрестоматии, энциклопедические и словарно-справочные материалы и пр. в соответствии с 

осваиваемой образовательной программой. 

5.5 Обучение с применением ЭО и ДОТ может осуществляться как по отдельным 

учебным предметам, включенным в учебный план учреждения, так и по всему комплексу 

предметов учебного плана. 

5.6 Обучение с применением ЭО и ДОТ для класса может быть организовано в 



 

формах чат-занятий, веб-занятий (дистанционные уроки, лабораторные работы, практикумы 

и другие формы учебных занятий, проводимых с помощью средств телекоммуникаций и 

других возможностей Интернет), консультаций для индивидуального взаимодействия учителя 

с обучающимся, общения в чатах. 

5.7 Обучение с применение ЭО и ДОТ для отдельных обучающихся может быть 

организовано с использованием образовательной платформы Якласс. 

5.8 Организация обучения с использованием ЭО и ДОТ осуществляется в 

соответствии с учебным планом и утвержденным расписанием занятий. 

5.9 Продолжительность использования ЭСО определяется в соответствии с   

методическими рекомендациями МР 2.4.0330-23.   

 

     

Электронные 

средства 

обучения 

Классы на уроке, 

мин, не 

более 

суммарно 

в день в 

школе, 

мин, 

не более 

суммарно в день дома 

(включая 

досуговую 

деятельность), 

мин, 

не более 

1 2 3 4 5 

Интерактивная 

доска 

5-7 лет 7 20 - 

 1-3 классы 20 80 - 

 4 классы 30 90 - 

 5-9 классы 30 100 - 

 10-11 

классы, 

1-2 курс 

ПОО 

30 120 - 

Интерактивная 

панель 

5-7 лет 5 10 - 

 1-3 классы 10 30 - 

 4 классы 15 45 - 

 5-6 классы 20 80 - 

 7-11 классы, 

1-2 курс 

ПОО 

25 100 - 

Персональный 

компьютер 

6-7 лет 15 20 - 

 1-2 классы 20 40 80 



 

 3-4 классы 25 50 90 

 5-9 классы 30 60 120 

 10-11 

классы, 

1-2 курс 

ПОО 

35 70 170 

Ноутбук 6-7 лет 15 20 - 

 1-2 классы 20 40 80 

 3-4 классы 25 50 90 

 5-9 классы 30 60 120 

 10-11 

классы, 

1-2 курс 

ПОО 

35 70 170 

Планшет 6-7 лет 10 10 - 

 1-2 классы 10 30 80 

 3-4 классы 15 45 90 

 5-9 классы 20 60 120 

 10-11 

классы, 

1-2 курс 

ПОО 

20 80 150 

 

 

5.10 При организации обучения с использованием ЭО и ДОТ время проведения урока 

может быть сокращено до 30 минут. 

5.11 При организации обучения с использованием ДОТ обучающихся начальных 

классов классный руководитель, учитель-предметник осуществляет взаимодействие с 

родителями (законными представителями) на постоянной основе. 

5.12 Подключение первоклассников к электронным средствам обучения в сети 

Интернет самостоятельно, без участия родителей не рекомендуется. 

5.13 Перечень изученных тем, домашнее задание, результаты текущего контроля и 

промежуточной аттестации заносятся учителем в электронный журнал. 

5.14 Урок, проведенный с применение ДОТ для класса, отмечается в электронном 

журнале как Дистанционный урок. 

 

VI. ОРГАНИЗАЦИЯ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ С ПРИМЕНЕНИЕМ 

ЭО И ДОТ 

6.1 При организации внеурочной деятельности с применением ЭО и ДОТ участники 

образовательного процесса используют Учебный профиль Сферум. 



 

6.2 В процессе обучения с использованием ЭО и ДОТ могут использоваться 

традиционные информационные источники, в том числе хрестоматии, энциклопедические и 

словарно-справочные материалы и пр. в соответствии с осваиваемой дополнительной 

общеразвивающей программой. 

6.3 Обучение с применением ЭО и ДОТ для группы может быть организовано в 

формах чат-занятий, веб-занятий (дистанционные занятия, лабораторные работы, практикумы 

и другие формы учебных занятий, проводимых с помощью средств телекоммуникаций и 

других возможностей Интернет), консультаций для индивидуального взаимодействия 

педагога с обучающимися, общения в чатах. 

 

VII. ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ОДОД С 

ПРИМЕНЕНИЕМ ЭО И ДОТ 

7.1 При организации образовательного процесса ОДОД с применением ЭО и ДОТ 

участники образовательного процесса используют Учебный профиль Сферум. 

7.2 В процессе обучения с использованием ЭО и ДОТ могут использоваться 

традиционные информационные источники, в том числе хрестоматии, энциклопедические и 

словарно-справочные материалы и пр. в соответствии с осваиваемой дополнительной 

общеразвивающей программой. 

7.3 Обучение с применением ЭО и ДОТ для группы может быть организовано в 

формах чат-занятий, веб-занятий (дистанционные занятия, лабораторные работы, практикумы 

и другие формы учебных занятий, проводимых с помощью средств телекоммуникаций и 

других возможностей Интернет), консультаций для индивидуального взаимодействия 

педагога с обучающимися, общения в чатах. 

 

VIII. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

8.1 Учебно-методическое обеспечение учебного процесса с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий включает электронные 

информационные образовательные ресурсы (ЭИОР), размещенные на электронных носителях 

и/или в электронной среде поддержки обучения, разработанные в соответствии с 

требованиями ФГОС. 

8.2 Учебно-методическое обеспечение должно обеспечивать организацию 

самостоятельной работы обучающегося, включая обучение и контроль знаний обучающегося 

(самоконтроль, текущий контроль), тренинг путем предоставления обучающемуся 

необходимых (основных) учебных материалов, специально разработанных для реализации 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

 

IX. ТЕХНИЧЕСКОЕ И ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

9.1 Техническое обеспечение применения ЭО, ДОТ включает: 

серверы   для    обеспечения    хранения    и    функционирования    программного и 

информационного обеспечения; 

средства вычислительной техники и другое оборудование, необходимое для 

обеспечения эксплуатации, развития, хранения программного и информационного 

обеспечения, а также доступа к ЭИОР преподавателей и обучающихся Школы; 

коммуникационное оборудование, обеспечивающее доступ к ЭИОР через локальные 

сети и сеть интернет. 

9.2 Программное обеспечение применения электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий включает: 

● приложение ВКмессенджер; 

● серверное программное обеспечение, поддерживающее функционирование 

сервера и связь с электронной информационно-образовательной средой через сеть интернет. 

 

 



 

X. ТЕКУЩИЙ КОНТРОЛЬ И ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

10.1 Текущий контроль   и   промежуточная   аттестация   обучающихся   проводится в 

соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке проведения текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

10.2 Результаты текущего контроля знаний и промежуточной аттестации 

обучающихся фиксируются в электронном журнале. 

 

XI. ОБУЧЕНИЕ С ПРИМЕНЕНИЕМ ЭО И ДОТ ДЕТЕЙ С ОВЗ 

11.1 Обучение с применением ЭО и ДОТ детей с ОВЗ организуется в соответствии с 

методическими рекомендациями для педагогов и родителей по дистанционному обучению 

детей с ОВЗ, разработанными Министерством просвещения Российской Федерации совместно 

с Институтом коррекционной педагогики. Документы содержат рекомендации по 

составлению расписания, инструкции для педагогов-дефектологов и психологов, советы для 

родителей. 

11.2 Обучать детей с ОВЗ с применением ЭО и ДОТ можно только после 

предварительной работы психолога. Рекомендуется присутствие педагога-психолога на 

онлайн занятии. Расписание онлайн-уроков для детей с ОВЗ составляют с учетом 

особенностей детей. Урок для детей с ОВЗ не должен превышать 10–15 минут, а количество 

уроков в день – не более 4-х 
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