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Пояснительная записка 
 

Данная рабочая программа составлена с целью планирования, организации, 

коррекции и управления учебным процессом по изучению курса внеурочной деятельности 

«Вокальный ансамбль» в 6 классе ГБОУ школы № 203 Санкт-Петербурга в 2023-2024 

учебном году. 

Нормативные правовые документы, локальные акты школы и методические 

пособия, на основании которых разработана рабочая программа: 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 

64101) 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 

18.07.2022 “О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования” (Зарегистрирован 

17.08.2022 № 69675) 

4. Устав ГБОУ школы № 203; 

5. Основная образовательная программа среднего общего образования, ГБОУ 

школы № 203 (утверждена приказом от 31.08.2023 № 515); 

6. Календарный учебный график ГБОУ школы № 203 на 2023-2024 учебный год; 

 

Место курса в плане внеурочной деятельности 

Курс внеурочной деятельности «Вокальный ансамбль» изучается в 6 классах по 

желанию обучающихся и их родителей. 

Объем курса 6 класс - 34 часа в год, 1 час в неделю. 

            Планируемые результаты освоения курса: 

Личностные:  

• развитие эмоционального восприятия к культуре и истории родной страны; 

• овладение навыками коллективной работы; 

• формирование нравственно-волевых качеств (внимание, работоспособность, 

настойчивость); 

• развитие творческих способностей и фантазии; 

• развитие чувств ответственности и патриотизма; 

• иметь представление о взаимосвязи музыкального искусства и других видов 

творчеств  

• проявление интереса к освоению музыкальных традиций своего края, 

музыкальной культуры народов России;  

• знание достижений отечественных музыкантов, их вклада в мировую 

музыкальную культуру; 

• развитие интереса к изучению истории отечественной музыкальной 

культуры;  

• стремление развивать и сохранять музыкальную культуру своей страны, 

своего края; 

• активное участие в музыкально-культурной жизни семьи, образовательной 

организации, местного сообщества, родного края, страны, в том числе в качестве 

участников творческих конкурсов и фестивалей, концертов, культурно-просветительских 

акций, в качестве волонтёра в дни праздничных мероприятий; 



• готовность воспринимать музыкальное искусство с учётом моральных и 

духовных ценностей этического и религиозного контекста, социально-исторических 

особенностей этики и эстетики;  

•  восприимчивость к различным видам искусства, умение видеть прекрасное в 

окружающей действительности, готовность прислушиваться к природе, людям, самому 

себе;  

•  осознание ценности творчества, таланта; осознание важности музыкального 

искусства как средства коммуникации и самовыражения;  

• понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических 

культурных традиций и народного творчества; стремление к самовыражению в разных 

видах искусства. 

• освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, 

норм и правил общественного поведения, форм социальной жизни, включая семью, группы, 

сформированные в учебной исследовательской и творческой деятельности, а также в 

рамках социального взаимодействия с людьми из другой культурной среды; 

• стремление перенимать опыт, учиться у других людей — как взрослых, так и 

сверстников, в том числе в разнообразных проявлениях творчества, овладения различными 

навыками в сфере музыкального и других видов искусства; 

• смелость при соприкосновении с новым эмоциональным опытом, воспитание 

чувства нового, способность ставить и решать нестандартные задачи, предвидеть ход 

событий, обращать внимание на перспективные тенденции и направления развития 

культуры и социума. 

Метапредметные: 

Познавательные УУД: 

• Развивать культурно-историческую память, через культуру и историю своей 

страны. 

• Развивать образное мышление и фантазию. 

• Развивать чувство ритма и музыкальный слух.  

• Развивать коммуникативные навыки при оценивании как собственной 

работы, так и одногруппников. 

• Формировать навык работы в коллективе. 

Регулятивные УУД: 

• ставить перед собой среднесрочные и долгосрочные цели по 

самосовершенствованию, в том числе в части творческих, исполнительских навыков и 

способностей, настойчиво продвигаться к поставленной цели; 

• планировать достижение целей через решение ряда последовательных задач 

частного характера; 

• самостоятельно составлять план действий, вносить необходимые коррективы 

в ходе его реализации; 

•  выявлять наиболее важные проблемы для решения в учебных и жизненных 

ситуациях; 

•  самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), 

выбирать способ решения учебной задачи с учётом имеющихся ресурсов и собственных 

возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

• делать выбор и брать за него ответственность на себя; 

•  владеть способами самоконтроля, само мотивации и рефлексии; 

• давать адекватную оценку учебной ситуации и предлагать план её изменения; 

• предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной 

задачи, и адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам; 



• объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности; 

понимать причины неудач и уметь предупреждать их, давать оценку приобретённому 

опыту; 

• использовать музыку для улучшения самочувствия, сознательного 

управления своим психоэмоциональным состоянием, в том числе стимулировать состояния 

активности (бодрости), отдыха (релаксации), концентрации внимания и т. д. 

• чувствовать, понимать эмоциональное состояние самого себя и других людей, 

использовать возможности музыкального искусства для расширения своих компетенций в 

данной сфере; 

•  развивать способность управлять собственными эмоциями и эмоциями 

других как в повседневной жизни, так и в ситуациях музыкально-опосредованного 

общения; 

• выявлять и анализировать причины эмоций; понимать мотивы и намерения 

другого человека, анализируя коммуникативно-интонационную ситуацию; регулировать 

способ выражения собственных эмоций; 

•  уважительно и осознанно относиться к другому человеку и его мнению, 

эстетическим предпочтениям и вкусам; 

• -признавать своё и чужое право на ошибку, при обнаружении ошибки 

фокусироваться не на ней самой, а на способе улучшения результатов деятельности. 

Коммуникативные УУД: 

• воспринимать музыку как искусство интонируемого смысла, стремиться 

понять эмоционально-образное содержание музыкального высказывания, понимать 

ограниченность словесного языка в передаче смысла музыкального произведения; 

• передавать в собственном исполнении музыки художественное содержание, 

выражать настроение, чувства, личное отношение к исполняемому произведению; 

•  осознанно пользоваться интонационной выразительностью в обыденной 

речи, понимать культурные нормы и значение интонации в повседневном общении; 

• эффективно использовать интонационно-выразительные возможности в 

ситуации публичного выступления; 

•  распознавать невербальные средства общения (интонация, мимика, жесты), 

расценивать их как полноценные элементы коммуникации, адекватно включаться в 

соответствующий уровень общения. 

•  воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии 

с условиями и целями общения; 

•  выражать своё мнение, в том числе впечатления от общения с музыкальным 

искусством в устных и письменных текстах; 

• понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к 

собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; 

•  вести диалог, дискуссию, задавать вопросы по существу обсуждаемой темы, 

поддерживать благожелательный тон диалога; 

•  публично представлять результаты учебной и творческой деятельности. 

•  развивать навыки эстетически опосредованного сотрудничества, соучастия, 

сопереживания в процессе исполнения и восприятия музыки; понимать ценность такого 

социально-психологического опыта, экстраполировать его на другие сферы 

взаимодействия; 

•  понимать и использовать преимущества коллективной, групповой и 

индивидуальной музыкальной деятельности, выбирать наиболее эффективные формы 

взаимодействия при решении поставленной задачи; 

• принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по 

её достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 



совместной работы; уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность 

руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

•  оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, 

самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия; сравнивать результаты 

с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение результатов, разделять 

сферу ответственности и проявлять готовность к представлению отчёта перед группой. 

Предметные: 

Обучающиеся научатся 

• Петь правильно сольно и в ансамбле. 

• получат начальные знания о музыкальной грамоте и вокальных жанрах; 

• познакомится с культурой поведения на сцене. 

• научаться работать в группе, в коллективе, получать удовольствие от 

процесса познания, преодолевать возникающие в школе трудности, психологически 

справляться с неудачами, осознавать и контролировать свое психологическое и 

эмоциональное состояние, взаимодействовать с учителем и сверстниками, адекватно 

анализировать собственные проблемы. 

 

Обучающиеся получат возможность научиться 

• развивать творческие способности, а также, слух, внимание, память, 

творческое воображение, наблюдательность, координацию, двигательную активность; 

• получать начальные вокальные навыки (певческое дыхание, 

звукообразование, особенности дикции в народном пении); 

• смогут артистично обыгрывать образы героев в песнях и играх; 

• проявлять нравственные качества (доброжелательность, отзывчивость); 

• развивать интерес к музыкальному творчеству, русской истории и культуре 

• чувствовать единство творческого коллектива; 

• получат первый опыт публичного выступления. 

• осваивать начальные формы познавательной и личностной рефлексии;  

• формировать позитивной самооценки своих творческих возможностей; 

• накопить багаж визуальных и художественно-эстетических впечатлений; 

• воспитать эстетический вкус, увлеченности. 

• развить эмоциональное восприятие искусства народов мира; 

• развить мотив учебной деятельности и личностного смысла учения;  

• овладеть навыками сотрудничества с учителем и сверстниками; 

• формировать нравственно-волевые качества (внимание, работоспособность, 

настойчивость); 

• развивать музыкальный вкус и   фантазию; 

• развивать эмоциональную отзывчивость. 

            Содержание курса: 

Вводное занятие – учитель знакомит обучающихся с техникой безопасности, 

особенностями организации обучения и предлагаемой программой работы на текущий год. 

Ознакомительное занятие – учитель с разделами и темами программного курса, а также с 

традициями в вокальном ансамбле проводит первичную диагностику знаний и умений 

учащихся. (обучающиеся получают преимущественно теоретические знания). 

Развитие музыкального слуха и голоса. 

Учатся слушать и выделять основные средства музыкальной выразительности 

(мелодия). 

Песни, танцы — основа многообразных жизненно-музыкальных впечатлений детей. 

Мелодия – главная мысль любого музыкального произведения. Выявление характерных 

особенностей различных песенных жанров. 



Выразительность и изобразительность в музыке.  Интонация как озвученное 

состояние, выражение эмоций и мыслей человека. 

Интонации музыкальные и речевые. Сходство и различия, интонация - источник 

музыкальной речи. Основные средства музыкальной выразительности (мелодия, ритм, 

темп, динамика и др.) Музыкальная речь как способ общения между людьми, ее 

эмоциональное воздействие. 

Певческая постановка. 

Знакомятся с правильной певческой постановкой голоса, знают правила сохранности 

голоса. Учатся правильно распределять певческое дыхание. Знакомятся с упражнениями на 

распределение   дыхания. 

Развитие дикции и артикуляции. 

Знакомятся с вокальными упражнениями, скороговорками для развития дикции и 

артикуляции. Учат ритмические упражнения, поют с проговаривание слов. 

В сферу исполнительской   деятельности учащихся входят: хоровое и ансамблевое 

пение; пластическое интонирование и музыкально-ритмические движения; игра на 

музыкальных инструментах; инсценируют (разыгрывают) песни, освоение элементов 

музыкальной грамоты как средства фиксации музыкальной речи. Помимо этого, дети 

проявляют творческое начало в размышлениях о музыке, импровизациях (речевой, 

вокальной, ритмической, пластической);  

Знакомятся с нотной грамотой, как способом фиксации музыкальной речи.   

Концертные выступления. 

Знакомятся с правилами поведения на сцене, концертным репертуаром и созданием 

сценарного плана концертного выступления. Выполняют творческие задания. 

Тематическое планирование: 

 

Рабочая программа по курсу «Вокальный ансамбль» составлена с учетом положений 

Программы воспитания, которая является обязательной частью основной образовательной 

программы ГБОУ школы № 203 Красносельского района Санкт-Петербурга. В центре 

Программы воспитания находится личностное развитие обучающихся, формирование у 

обучающихся основ российской идентичности; готовность обучающихся к саморазвитию; 

мотивацию к познанию и обучению; ценностные установки и социально-значимые качества 

личности; активное участие в социально-значимой деятельности. Реализация школьными 

педагогами воспитательного потенциала урока предполагает следующее: 

− установление доверительных отношений между учителем и его учениками, 

способствующих привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации, 

активизации их познавательной деятельности; 

№ 

п/п 
Название раздела (темы, главы, модуля) 

Кол-

во 

часов 

1. Вводное занятие. Вводный инструктаж 1 

2. Развитие музыкального слуха и голоса 10 

4. Певческая постановка 15 

5 Развитие дикции и артикуляции 5 

7. Концертные выступления 4 

 Итого: 34 



− побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, 

правила общения со старшими (учителями) и сверстниками (обучающимися), 

принципы учебной дисциплины и самоорганизации; 

− привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально значимой 

информацией – инициирование ее обсуждения, высказывания учащимися своего 

мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения; 

− использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через 

демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, 

проявления человеколюбия и добросердечности; 

− применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: интеллектуальных, 

деловых, ситуационных игр, стимулирующих познавательную мотивацию 

школьников; дискуссий, которые дают учащимся возможность приобрести опыт 

ведения конструктивного диалога; групповой работы или работы в парах, которые 

учат школьников командной работе и взаимодействию с другими детьми; 

− включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию 

детей к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в 

классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока; 

− организация шефства, наставничества мотивированных и эрудированных учащихся 

над их неуспевающими одноклассниками, дающего школьникам социально 

значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

− инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в рамках 

реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даст 

школьникам возможность приобрести навык самостоятельного решения 

теоретической проблемы, навык генерирования и оформления собственных идей, 

навык уважительного отношения к чужим идеям, оформленным в работах других 

исследователей, навык публичного выступления перед аудиторией, 

аргументирования и отстаивания своей точки зрения. 

Формы организации деятельности обучающихся: 

• групповая, парная, индивидуальная деятельность; 

• проектная и исследовательская деятельность; 

• практикумы. 

В качестве оценки результатов внеурочной деятельности является: 

• продуктивность деятельности; 

• удовлетворенность участников деятельности ее организацией и 

результатами; 

• достижения учащихся в различных видах внеурочной деятельности. 

      Для изучения продуктивности, удовлетворенности и достижений обучающихся 

внеурочной деятельности в соответствии с предлагаемыми показателями можно: 

участвовать в школьном фестивале внеурочной деятельности «Созвездие талантов», 

использовать анализ результатов участия в мероприятиях (соревнование, конкурса 

выставка, олимпиада и т.п.) и анализировать содержание «портфолио достижений» 

ребенка. 
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