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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Данная рабочая программа составлена с целью планирования, организации, 

коррекции и управления учебным процессом по изучению учебного предмета «Биология» 

на углубленном уровне в 11 классе ГБОУ школы № 203 Санкт-Петербурга в 2023-2024 

учебном году. 

Нормативные правовые документы, локальные акты школы и методические 

пособия, на основании которых разработана рабочая программа: 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (Зарегистрирован 07. 06. 2012 г. N 24480) 

3. Устав ГБОУ школы № 203; 

4. Основная образовательная программа среднего общего образования, ГБОУ 

школы № 203 (утверждена приказом от 31.08.2023 № 515); 

5. Календарный учебный график ГБОУ школы № 203 на 2023-2024 учебный год; 

6. Авторская программа среднего (полного) общего образования по биологии 10-11 

классы (углубленный уровень), авторы: Г.М. Дымшиц, О.В. Саблина. - М.: 

Просвещение, 2020. –60 с. 

Учебно-методический комплекс по предмету: 

1. Биология. В 2-х частях. (углублённый уровень). 10 -11 классы. Бородин П.М., 

Высоцкая Л.В., Дымшиц Г.М. и др. (под ред. Шумного В.К., Дымшица Г.М.). 
2. Биология. Практикум. 10-11 классы. Дымшиц Г.М., Саблина О.В., Высоцкая Л.В., 

Бородин П.М. 

Целями изучения биологии в 10-11 классах являются: 

➢ социализация личности ученика, ориентация в системе моральных норм и ценностей 

на основе развития у школьников познавательного, эмоционального и эстетического 

восприятия природы; 

➢ развитие познавательных интересов школьников к биологии; интереса к учебной и 

исследовательской деятельности; способностей к проявлению гуманистической 

позиции в общении с природой и людьми; 

➢ овладение ключевыми компетенциями: учебно-познавательными, 

информационными, целостно-смысловыми, коммуникативными, 

исследовательскими; 

➢ формирование системы научных знаний о живой природе, закономерностях её 

развития; 

➢ формирование систематизированных представлений о биологических объектах, 

процессах, явлениях, закономерностях, об основных биологических теориях, об 

экосистемной организации жизни, о взаимосвязи живого и неживого в биосфере, о 

наследственности и изменчивости; овладение понятийным аппаратом биологии. 

Задачи: 

1) изучение строения и закономерностей функционирования организмов, 

многообразия жизни, процессов индивидуального и исторического развития 

организмов, характера взаимодействия организмов и среды обитания, 

наследственности и изменчивости; 

2) развитие умения аналитически подходить к изучению явлений природы и 

природных экосистем; 

3) применение полученных знаний и умений для решения проблемных 

биологических и экологических  задач исследовательского и прикладного 

характера. 

Межпредметные связи: химия, физика, география.  

Формы работы: индивидуальная и групповая. 



 
 

Используемые образовательные технологии: здоровьесбережения, информационно–

коммуникативные, проблемного обучения. 

Средства и оборудование: электронная доска, ПК. 

 

Место учебного предмета в учебном плане 
Рабочая программа разработана в соответствии с Основной образовательной 

программой основного общего образования и годовым календарным учебным графиком (из 

расчета 34 учебных недели в год) ГБОУ СОШ №203.  

Общее число учебных часов  за 2 года обучения (10-11 класс) –204 часа , из них по 

102 часа (3 часа в неделю) в 10 и 11 классах соответственно.  

Содержание курса в профильном классе основной школы представляет собой 

базовое звено в системе непрерывного биологического образования и является основой для 

последующей профильной дифференциации. 

 
Планируемые результаты освоения предмета  

в профильных 10-11 классах 
Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к себе, к своему 

здоровью, к познанию себя: 

➢ ориентация обучающихся на достижение личного счастья, реализация 

позитивных жизненных перспектив, инициативность, креативность, 

готовность и способность к личностному самоопределению, способность 

ставить цели и строить жизненные планы; 

➢ готовность и способность обеспечить себе и своим близким достойную жизнь 

в процессе самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

➢ готовность и способность обучающихся к отстаиванию личного достоинства, 

собственного мнения, готовность и способность вырабатывать собственную 

позицию по отношению к общественно-политическим событиям прошлого и 

настоящего на основе осознания и осмысления истории, духовных ценностей 

и достижений нашей страны; 

➢ готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самовоспитанию в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества, потребность в физическом самосовершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью; 

➢ принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

бережное, ответственное и компетентное отношение к собственному 

физическому и психологическому здоровью; 

➢ неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков. 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к России как к 

Родине (Отечеству): 

➢ российская идентичность, способность к осознанию российской 

идентичности в поликультурном социуме, чувство причастности к историко-

культурной общности российского народа и судьбе России, патриотизм, 

готовность к служению Отечеству, его защите; 

➢ уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной, гордости 

за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа 

России, уважение к государственным символам (герб, флаг, гимн); 

➢ формирование уважения к русскому языку как государственному языку 

Российской Федерации, являющемуся основой российской идентичности и 

главным фактором национального самоопределения; 



 
 

➢ воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, 

проживающих в Российской Федерации. 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к закону, 

государству и к гражданскому обществу: 

➢ гражданственность, гражданская позиция активного и ответственного члена 

российского общества, осознающего свои конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и правопорядок, осознанно принимающего 

традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности, готового к участию в общественной жизни; 

➢ признание неотчуждаемости основных прав и свобод человека, которые 

принадлежат каждому от рождения, готовность к осуществлению 

собственных прав и свобод без нарушения прав и свобод других лиц, 

готовность отстаивать собственные права и свободы человека и гражданина 

согласно общепризнанным принципам и нормам международного права и в 

соответствии с Конституцией Российской Федерации, правовая и 

политическая грамотность; 

➢ мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки и 

общественной практики, основанное на диалоге культур, а также различных 

форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном 

мире; 

➢ интериоризация ценностей демократии и социальной солидарности, 

готовность к договорному регулированию отношений в группе или 

социальной организации; 

➢ готовность обучающихся к конструктивному участию в принятии решений, 

затрагивающих их права и интересы, в том числе в различных формах 

общественной самоорганизации, самоуправления, общественно значимой 

деятельности; 

➢ приверженность идеям интернационализма, дружбы, равенства, 

взаимопомощи народов; воспитание уважительного отношения к 

национальному достоинству людей, их чувствам, религиозным убеждениям; 

➢ готовность обучающихся противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии; коррупции; дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям. 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся с окружающими 

людьми: 

➢ нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей, толерантного сознания и поведения в поликультурном мире, 

готовности и способности вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения; 

➢ принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и 

доброжелательное отношение к другому человеку, его мнению, 

мировоззрению; 

➢ способность к сопереживанию и формирование позитивного отношения к 

людям, в том числе к лицам с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидам; бережное, ответственное и компетентное отношение к 

физическому и психологическому здоровью других людей, умение оказывать 

первую помощь; 



 
 

➢ формирование выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе 

способности к сознательному выбору добра, нравственного сознания и 

поведения на основе усвоения общечеловеческих ценностей и нравственных 

чувств (чести, долга, справедливости, милосердия и дружелюбия); 

➢ развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми младшего 

возраста, взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности. 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к окружающему 

миру, живой природе, художественной культуре: 

➢ мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки, 

значимости науки, готовность к научно-техническому творчеству, владение 

достоверной информацией о передовых достижениях и открытиях мировой и 

отечественной науки,заинтересованность в научных знаниях об устройстве 

мира и общества; 

➢ готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности; 

➢ экологическая культура, бережное отношения к родной земле, природным 

богатствам России и мира; понимание влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и социальной среды, ответственность за 

состояние природных ресурсов; умения и навыки разумного 

природопользования, нетерпимое отношение к действиям, приносящим вред 

экологии; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

➢ эстетическое отношения к миру, готовность к эстетическому обустройству 

собственного быта. 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к семье и родителям, 

в том числе подготовка к семейной жизни: 

➢ ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни; 

➢ положительный образ семьи, родительства (отцовства и материнства), 

интериоризация традиционных семейных ценностей. 

➢ Личностные результаты в сфере отношения обучающихся к труду, в сфере 

социально-экономических отношений: 

➢ уважение ко всем формам собственности, готовность к защите своей 

собственности, 

➢ осознанный выбор будущей профессии как путь и способ реализации 

собственных жизненных планов; 

➢ готовность обучающихся к трудовой профессиональной деятельности как к 

возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем; 

➢ потребность трудиться, уважение к труду и людям труда, трудовым 

достижениям, добросовестное, ответственное и творческое отношение к 

разным видам трудовой деятельности; 

➢ готовность к самообслуживанию, включая обучение и выполнение домашних 

обязанностей. 

Личностные результаты в сфере физического, психологического, социального 

и академического благополучия обучающихся: 



 
 

➢ физическое, эмоционально-психологическое, социальное благополучие 

обучающихся в жизни образовательной организации, ощущение детьми 

безопасности и психологического комфорта, информационной безопасности. 

 

2. Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 

представлены тремя группами универсальных учебных действий (УУД). 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

Выпускник научится: 

➢ самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым 

можно определить, что цель достигнута; 

➢ оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в 

деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь 

на соображениях этики и морали; 

➢ ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

➢ оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, 

необходимые для достижения поставленной цели; 

➢ выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, 

оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 

➢ организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения 

поставленной цели; 

➢ сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее 

целью. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

Выпускник научится: 

➢ искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, 

осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его основе 

новые (учебные и познавательные) задачи; 

➢ критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций, 

распознавать и фиксировать противоречия в информационных источниках; 

➢ использовать различные модельно-схематические средства для 

представления существенных связей и отношений, а также противоречий, 

выявленных в информационных источниках; 

➢ находить и приводить критические аргументы в отношении действий и 

суждений другого; спокойно и разумно относиться к критическим 

замечаниям в отношении собственного суждения, рассматривать их как 

ресурс собственного развития; 

➢ выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный 

поиск возможностей для широкого переноса средств и способов действия; 

➢ выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 

ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения; 

➢ менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

➢ осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со 

взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее пределами), 

подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из соображений 

результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 



 
 

➢ при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом 

команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, 

выступающий, эксперт и т.д.); 

➢ координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

➢ развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием 

адекватных (устных и письменных) языковых средств; 

➢ распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их 

активной фазы, выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, 

избегая личностных оценочных суждений. 

3.Предметные результаты. В результате изучения учебного предмета «Биология» на 

уровне среднего общего образования: 

Выпускник на углубленном уровне научится: 

➢ оценивать роль биологических открытий и современных исследований в 

развитии науки и в практической деятельности людей; 

➢ оценивать роль биологии в формировании современной научной картины 

мира, прогнозировать перспективы развития биологии; 

➢ устанавливать и характеризовать связь основополагающих биологических 

понятий (клетка, организм, вид, экосистема, биосфера) с 

основополагающими понятиями других естественных наук; 

➢ обосновывать систему взглядов на живую природу и место в ней человека, 

применяя биологические теории, учения, законы, закономерности, понимать 

границы их применимости; 

➢ проводить учебно-исследовательскую деятельность по биологии: выдвигать 

гипотезы, планировать работу, отбирать и преобразовывать необходимую 

информацию, проводить эксперименты, интерпретировать результаты, 

делать выводы на основе полученных результатов; 

➢ выявлять и обосновывать существенные особенности разных уровней 

организации жизни; 

➢ устанавливать связь строения и функций основных биологических 

макромолекул, их роль в процессах клеточного метаболизма; 

➢ решать задачи на определение последовательности нуклеотидов ДНК и иРНК 

(мРНК), антикодонов тРНК, последовательности аминокислот в молекуле 

белка, применяя знания о реакциях матричного синтеза, генетическом коде, 

принципе комплементарности; 

➢ делать выводы об изменениях, которые произойдут в процессах матричного 

синтеза в случае изменения последовательности нуклеотидов ДНК; 

➢ сравнивать фазы деления клетки; решать задачи на определение и сравнение 

количества генетического материала (хромосом и ДНК) в клетках 

многоклеточных организмов в разных фазах клеточного цикла; 

➢ выявлять существенные признаки строения клеток организмов разных царств 

живой природы, устанавливать взаимосвязь строения и функций частей и 

органоидов клетки; 

➢ обосновывать взаимосвязь пластического и энергетического обменов; 

сравнивать процессы пластического и энергетического обменов, 

происходящих в клетках живых организмов; 

➢ определять количество хромосом в клетках растений основных отделов на 

разных этапах жизненного цикла; 



 
 

➢ решать генетические задачи на дигибридное скрещивание, сцепленное (в том 

числе сцепленное с полом) наследование, анализирующее скрещивание, 

применяя законы наследственности и закономерности сцепленного 

наследования; 

➢ раскрывать причины наследственных заболеваний, аргументировать 

необходимость мер предупреждения таких заболеваний; 

➢ сравнивать разные способы размножения организмов; 

➢ характеризовать основные этапы онтогенеза организмов; 

➢ выявлять причины и существенные признаки модификационной и 

мутационной изменчивости; обосновывать роль изменчивости в 

естественном и искусственном отборе; 

➢ обосновывать значение разных методов селекции в создании сортов 

растений, пород животных и штаммов микроорганизмов; 

➢ обосновывать причины изменяемости и многообразия видов, применяя 

синтетическую теорию эволюции; 

➢ характеризовать популяцию как единицу эволюции, вид как 

систематическую категорию и как результат эволюции; 

➢ устанавливать связь структуры и свойств экосистемы; 

➢ составлять схемы переноса веществ и энергии в экосистеме (сети питания), 

прогнозировать их изменения в зависимости от изменения факторов среды; 

➢ аргументировать собственную позицию по отношению к экологическим 

проблемам и поведению в природной среде; 

➢ обосновывать необходимость устойчивого развития как условия сохранения 

биосферы; 

➢ оценивать практическое и этическое значение современных исследований в 

биологии, медицине, экологии, биотехнологии; обосновывать собственную 

оценку; 

➢ выявлять в тексте биологического содержания проблему и аргументированно 

ее объяснять; 

➢ представлять биологическую информацию в виде текста, таблицы, схемы, 

графика, диаграммы и делать выводы на основании представленных данных; 

преобразовывать график, таблицу, диаграмму, схему в текст биологического 

содержания. 

Выпускник на углубленном уровне получит возможность научиться: 

➢ организовывать и проводить индивидуальную исследовательскую 

деятельность по биологии (или разрабатывать индивидуальный проект): 

выдвигать гипотезы, планировать работу, отбирать и преобразовывать 

необходимую информацию, проводить эксперименты, интерпретировать 

результаты, делать выводы на основе полученных результатов, представлять 

продукт своих исследований; 

➢ прогнозировать последствия собственных исследований с учетом этических 

норм и экологических требований; 

➢ выделять существенные особенности жизненных циклов представителей 

разных отделов растений и типов животных; изображать циклы развития в 

виде схем; 

➢ анализировать и использовать в решении учебных и исследовательских задач 

информацию о современных исследованиях в биологии, медицине и 

экологии; 



 
 

➢ аргументировать необходимость синтеза естественно-научного и социо-

гуманитарного знания в эпоху информационной цивилизации; 

➢ моделировать изменение экосистем под влиянием различных групп факторов 

окружающей среды; 

➢ выявлять в процессе исследовательской деятельности последствия 

антропогенного воздействия на экосистемы своего региона, предлагать 

способы снижения антропогенного воздействия на экосистемы; 

➢ использовать приобретенные компетенции в практической деятельности и 

повседневной жизни для приобретения опыта деятельности, 

предшествующей профессиональной, в основе которой лежит биология как 

учебный предмет. 

Рабочая программа по курсу «Биология» составлена с учетом положений 
Программы воспитания, которая является обязательной частью основной образовательной 
программы ГБОУ школы № 203 Красносельского района Санкт-Петербурга. В центре 
Программы воспитания находится личностное развитие обучающихся, формирование у 
обучающихся основ российской идентичности; готовность обучающихся к саморазвитию; 
мотивацию к познанию и обучению; ценностные установки и социально-значимые 
качества личности; активное участие в социально-значимой деятельности. 

 

Примерные темы творческих работ обучающихся: 
1. Биотехнология: питательные среды для выращивания микроорганизмов. 

2. Методы введения ДНК в эукариотическую клетку: электропорация, ДНК-пушка, 

метод микроинъекций. 

3. Клеточные культуры: гибридомная технология и получение моноклональных 

антител. 

4. Современные достижения селекции растений и животных. 

5. Биотехнология и получение препаратов для диагностики и лечения различных 

заболеваний. 

6. Роль биотехнологии в сельском хозяйстве. 

7. ГМО.  

8. Эндонуклеазы рестрикции бактерий. Рестрикционный анализ ДНК. 

9. Микроклональное размножение растений. Микрочеренкование. 

10. История развития эволюционных идей до Ч. Дарвина. 

11. «Система природы» К.Линнея и ее значение для развития биологии. 

12. Современные представления о механизмах и закономерностях эволюции. 

13. Современные представления о зарождении жизни. Рассмотрение и оценка 

различных гипотез происхождения 

14. Современный этап развития человечества. Человеческие расы. Опасность расизма. 

15. Воздействие человека на природу на различных этапах развития человеческого 

общества. 

16. Влияние окружающей среды и ее загрязнения на развитие организмов. 

17. Влияние курения, употребления алкоголя и наркотиков родителями на 

эмбриональное развитие ребенка. 

18. Витамины, ферменты, гормоны и их роль в организме. Нарушения при их 

недостатке и избытке. 

19. Причины и границы устойчивости биосферы к воздействию деятельности людей. 

20. Биоценозы (экосистемы) разного уровня и их соподчиненность в глобальной 

экосистеме — биосфере. 

21. Видовое и экологическое разнообразие биоценоза как основа его устойчивости. 

22. Повышение продуктивности фотосинтеза в искусственных экологических 

системах. 



 
 

23. Различные экологические пирамиды и соотношения организмов на каждой их 

ступени. 

24. Пути повышения биологической продуктивности в искусственных экосистемах. 

25. Роль правительственных и общественных экологических организаций в 

современных развитых странах. 

26. Рациональное использование и охрана невозобновляемых природных ресурсов (на 

конкретных примерах). 

27. Опасность глобальных нарушений в биосфере. Озоновые «дыры», кислотные 

дожди, смоги и их предотвращение. 

28. Экологические кризисы и экологические катастрофы. Предотвращение их 

возникновения 

 

СОДЕРЖАНИЕ  УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

В процессе изучения предмета «Биология» в 11 классе учащиеся осваивают следующие 

основные знания, а также выполняют лабораторные и практические работы (далее - Л.Р. и 

П.Р.). 

Раздел 1. Организм (14 часов) 

Доместикация и селекция. Центры одомашнивания животных и центры 

происхождения культурных растений. Методы селекции, их генетические основы. 

Искусственный отбор. Ускорение и повышение точности отбора с помощью современных 

методов генетики и биотехнологии. Гетерозис и его использование в селекции. Расширение 

генетического разнообразия селекционного материала: полиплоидия, отдаленная 

гибридизация, экспериментальный мутагенез, клеточная инженерия, хромосомная 

инженерия, генная инженерия. Биобезопасность. 

Раздел 2. Теория эволюции (37 часов) 

Развитие эволюционных идей. Научные взгляды К. Линнея и Ж.Б. Ламарка. 

Эволюционная теория Ч. Дарвина. Свидетельства эволюции живой природы: 

палеонтологические, сравнительно-анатомические, эмбриологические, биогеографические, 

молекулярно-генетические. Развитие представлений о виде. Вид, его критерии. Популяция 

как форма существования вида и как элементарная единица эволюции. Синтетическая 

теория эволюции. Микроэволюция и макроэволюция. Движущие силы эволюции, их 

влияние на генофонд популяции. Дрейф генов и случайные ненаправленные изменения 

генофонда популяции. Уравнение Харди–Вайнберга. Молекулярно-генетические 

механизмы эволюции. Формы естественного отбора: движущая, стабилизирующая, 

дизруптивная. Экологическое и географическое видообразование. Направления и пути 

эволюции. Формы эволюции: дивергенция, конвергенция, параллелизм. Механизмы 

адаптаций. Коэволюция. Роль эволюционной теории в формировании естественно-научной 

картины мира. Многообразие организмов и приспособленность организмов к среде 

обитания как результат эволюции. Принципы классификации, систематика. Основные 

систематические группы органического мира. Современные подходы к классификации 

организмов. 
Лабораторные работы: 

1. ЛР «Моделирование естественного отбора и дрейфа генов». 

Практические работы:  

1. ПР «Решение задач по популяционной генетике»  

2. ПР «Решение заданий по теме «Теория эволюции».  

3. ПР «Аналогичные и гомологичные органы». 

4. ПР «Построение филогенетических деревьев». 

 

Раздел 3. Развитие жизни на Земле (28 часов) 



 
 

Методы датировки событий прошлого, геохронологическая шкала. Гипотезы 

происхождения жизни на Земле. Основные этапы эволюции биосферы Земли. Ключевые 

события в эволюции растений и животных. Вымирание видов и его причины. Современные 

представления о происхождении человека. Систематическое положение человека. 

Эволюция человека. Факторы эволюции человека. Расы человека, их происхождение и 

единство.  

 

Раздел 4. Организмы и окружающая среда (23 часа) 

Экологические факторы и закономерности их влияния на организмы (принцип 

толерантности, лимитирующие факторы). Приспособления организмов к действию 

экологических факторов. Биологические ритмы. Взаимодействие экологических факторов. 

Экологическая ниша. 

Биогеоценоз. Экосистема. Компоненты экосистемы. Трофические уровни. Типы 

пищевых цепей. Пищевая сеть. Круговорот веществ и поток энергии в экосистеме. 

Биотические взаимоотношения организмов в экосистеме. Свойства экосистем. 

Продуктивность и биомасса экосистем разных типов. Сукцессия. Саморегуляция 

экосистем. Последствия влияния деятельности человека на экосистемы. Необходимость 

сохранения биоразнообразия экосистемы. Агроценозы, их особенности.  Учение В.И. 

Вернадского о биосфере, ноосфера. Закономерности существования биосферы. 

Компоненты биосферы и их роль. Круговороты веществ в биосфере. Биогенная миграция 

атомов. Основные биомы Земли.  

Роль человека в биосфере. Антропогенное воздействие на биосферу. 

Природные ресурсы и рациональное природопользование. Загрязнение биосферы. 

Сохранение многообразия видов как основа устойчивости биосферы. Восстановительная 

экология. Проблемы устойчивого развития. Перспективы развития биологических наук, 

актуальные проблемы биологии. 
Практические работы:  

1. ПР «Выделение признаков для отнесения выбранных растений или животных к k- и г-

стратегам». 

2. ПР «Изучение и описание экосистем своей местности. Решение задач на правило 

Линдемана»  

3. ПР «Составление пищевых цепей».  

4. ПР «Природные и нарушенные экосистемы. Сравнение агроценоза и биоценоза» 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ МАТЕРИАЛА КУРСА БИОЛОГИИ  

В 11 КЛАССЕ 

Разделы курса Количество 

лабораторных и 

практических 

работа (ЛР и ПР) 

Количество часов 

Раздел 1. Селекция.  - 14 ч 

Раздел 2. Теория 

эволюции.  

ЛР-1 

ПР-4 

37 ч 

Глава 3. Развитие жизни 

на Земле 

_ 28 ч 

Глава 4. Организмы и 

окружающая среда 

ПР-4 23ч 

ИТОГО: ЛР-1 

ПР-8 

102 ч 

 

Рабочая программа по курсу «Физика» составлена с учетом положений Программы 

воспитания, которая является обязательной частью основной образовательной программы 



 
 

ГБОУ школы № 203 Красносельского района Санкт-Петербурга. В центре Программы 

воспитания находится личностное развитие обучающихся, формирование у обучающихся 

основ российской идентичности; готовность обучающихся к саморазвитию; мотивацию к 

познанию и обучению; ценностные установки и социально-значимые качества личности; 

активное участие в социально-значимой деятельности. 

Реализация школьными педагогами воспитательного потенциала урока 

предполагает следующее: 

– установление доверительных отношений между учителем и его учениками, 

способствующих привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации, 

активизации их познавательной деятельности; 

– побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, 

правила общения со старшими (учителями) и сверстниками (обучающимися), принципы 

учебной дисциплины и самоорганизации; 

– привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией 

– инициирование ее обсуждения, высказывания учащимися своего мнения по ее поводу, 

выработки своего к ней отношения; 

– использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через 

демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления 

человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, 

задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 

– применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: интеллектуальных, 

деловых, ситуационных игр, стимулирующих познавательную мотивацию школьников; 

дискуссий, которые дают учащимся возможность приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога; групповой работы или работы в парах, которые учат школьников 

командной работе и взаимодействию с другими детьми; 

– включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию 

детей к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, 

помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока; 

– организация шефства, наставничества мотивированных и эрудированных учащихся 

над их неуспевающими одноклассниками, дающего школьникам социально значимый опыт 

сотрудничества и взаимной помощи; 

– инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в рамках 

реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даст 

школьникам возможность приобрести навык самостоятельного решения теоретической 

проблемы, навык генерирования и оформления собственных идей, навык уважительного 

отношения к чужим идеям, оформленным в работах других исследователей, навык 

публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки 

зрения. 

Виды, формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся определяются Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся по предметам учебного плана ГБОУ школы № 203 Санкт-Петербурга 
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