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Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

школа № 203 Красносельского района Санкт-Петербурга 

(ГБОУ школа № 203) 
 

 

 
ПРИНЯТА 

Педагогическим советом 

ГБОУ школы № 203 
Протокол от 29 августа 2023 г. № 1 

УТВЕРЖДЕНА 

Приказом ГБОУ школы № 203 

от 29 августа 2023 г. № 513-од 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

дополнительной общеразвивающей программы 

«Вольная борьба» 

на 2023-2024 учебный год 

педагога Ветошкиной Анжелики Аристаковны 

 

 
I. Основные направления воспитательной работы на учебный год 

- Дальнейшее сплочение коллектива группы 

- Развитие физически здоровой личности; 

- Развитие у учащихся самостоятельности, ответственности, инициативы, творчества; 

II. Календарный план воспитательной работы 
 

 

№п/п 

 

Название мероприятия 

 

Сроки 
Место 

проведения 

 

Примечание 

 
1 

Изучение правил «Вольная 

борьба» 

 

Сентябрь- 

Ноябрь 

 

ГБОУ школа 

№203 

 

 
2 

Семинар «ЗОЖ» 
Сентябрь 

2023, январь 

2024 

 

ГБОУ школа 

№203 

 

 
3 

Оформление и пополнение 

информационного стенда для 

учащихся 

 

В течение 

года 

 

Санкт- 

Петербург 

 

 

4 

 

Занятия на свежем воздухе 
 

май 
Санкт- 

Петербург 

 

 

5 

 

Показательные выступления 
В течение 

года 

ГБОУ школа 

№203 

 

 

6 

Участие в соревнованиях По степени 

готовности 

ребенка 
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III. План работы с родителями 

№ 

п/ 

п 

Название мероприятия Номер 

группы 

Сроки Место 

проведения 

Примечание 

1 Родительское собрание: 

О задачах спортивной 

секции в новом учебном 

году, планирование 

совместной работы. 

Обсуждение 

организационных моментов 

Все группы Октябрь ГБОУ школа 

№203 

 

2 Индивидуальные беседы: 

Беседы по дисциплине 

посещений тренировок 

Выборочно В течение 

года 

ГБОУ школа 

№203 

 

3 Индивидуальные беседы: 

Беседы по корректировки 

режима дня, питания, 

отдыха 

Выборочно В течение 

года 

ГБОУ школа 

№203 

 

4 Индивидуальные беседы: 

Здоровый образ жизни 

родителей, как пример 

ребёнку 

Выборочно В течение 

года 

ГБОУ школа 

№203 

 

5 Спортивные праздники и 

соревнования 

Все группы В течение 

года 

ГБОУ школа 

№203 

организации 

спортивных 

мероприятий и 
праздников 

6 Спортивные соревнования Все группы В течение 

года 

По 

назначению 

Помощь 

родителей в 

судействе 

соревнований 

7 Родительское собрание: 

Подведение итогов работы. 

Все группы Май ГБОУ школа 
№203 
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