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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

дополнительной общеразвивающей программы 

«Здоровое тело» 

на 2023-2024 учебный год 

педагога Ефимовой Светланы Дмитриевны 

 

I. Основные направления воспитательной работы на учебный год 

Цель воспитательной работы : создание условий для полноценного развития 

индивидуальных способностей ребенка, способствующих развитию интеллектуальных, 

творческих, личностных качеств учащихся, их социализации и адаптации в обществе, 

формирование у учащихся активной жизненной позиции. 

 

Задачи воспитательной работы: 

-Вовлечение обучающихся в воспитательный процесс; 

-Развитие у учащихся самостоятельности, ответственности, инициативы, 

творчества; 

-Развитие физически здоровой личности; 

-Создание ситуации «успеха» для каждого ученика; 

-Построение отношений на основе добра, справедливости, гуманности, признания 

индивидуальности каждого члена коллектива; 

-Раскрытие и развитие потенциальных способностей, заложенных в каждом 

ребенке; 

-Создание и развитие дружного коллектива; 

-Формирование объективного отношения к результатам своей деятельности, умение 

анализировать различные процессы совместного труда. 

II. Календарный план воспитательной работы 

 

Направление 

воспитательной 

работы 

Название мероприятия Сроки проведения 

Воспитание 

положительного 

отношения к труду, 

социокультурное 

воспитание 

Участие в школьных мероприятиях. В течении учебного 

года 

Воспитание 

культуры 

безопасности 

Беседы с обучающимися: правила 

поведения и техника безопасности на 

занятиях, пожарная безопасность, 

электробезопасность,       ПДД,       по 
оказанию первой помощи, 

Сентябрь 2023, декабрь 

2023. 
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 антитеррористическая безопасность.  

Беседа с обучающимися 

профилактике гриппа и ОРЗ. 

по В течении 

года 

учебного 

Беседа с обучающимися по пожарной 

безопасности в период новогодних 

каникул и правила применения 

пиротехнических изделий. 

Декабрь 2023 г. 

Беседы с обучающимися по технике 

безопасности при чрезвычайных 

ситуациях, связанных с аномальными 

погодными условиями (снегопад, 

мороз, ледяные дожди, гололёд, сход 

снега и наледи с крыш, паводка). 

В течении 

года 

учебного 

Беседы с обучающимися при 

организации экскурсий, участия в 

культурно-массовых мероприятиях 

В течении 

года 

учебного 

Здоровьесберегающее 

воспитание 

Занятия на свежем воздухе. Май 2024. 

Формирование 

коммуникативной 

культуры 

Оформление тематических стендов.  

В течении 

года 

 

учебного Публикация видео работ учащихся в 

интернет пространстве. 

Гражданско- 

патриотическое 

воспитание 

День солидарности в борьбе 

терроризмом. 

с В соответствии с 

планом школьных 

мероприятий. Праздник к 9 мая. 

Спортивно- 

оздоровительное 

воспитание 

Беседы о здоровом образе жизни. Сентябрь 2023, январь 
2024. 

Построение занятия с применением 

физкультурной нагрузки. 

В течении 

года 

учебного 

 

План работы с родителями 

 

Цель работы с родителями: создание благоприятных условий для обеспечения 

взаимопонимания в развитии личности ребенка, раскрытия его индивидуальности и 

творческого потенциала. 

 

Задачи работы с родителями: 

 

1. Просветительская - научить родителей видеть и понимать изменения, происходящие с 

детьми. 

 

2. Консультативная - метод эффективного воздействия на ребенка в процессе 

приобретения им общественных и учебных навыков. 

 

3. Коммуникативная - обогащение семейной жизни эмоциональными впечатлениями, 

опытом культуры взаимодействия ребенка и родителей. 

 

Методы и приёмы: 

 

- использование индивидуальных форм работы с родителями; 

 

- приглашение родителей в школу; 
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- проведение родительских собраний; 

 

- индивидуальные беседы (по мере возникновения проблем); 

 

- моральное поощрение семей, в которых уделяется должное внимание воспитанию 

ребенка; 

 

- привлечение родителей к участию в делах, организации совместных мероприятий; 

 

- использование возможности сети интернет для освещения деятельности объединения. 

 
Календарный план работы с родителями объединения «Здоровое тело» на 2023-2024 

г. 
Планируемая работа Сроки проведения 

Привлечение родителей, обучающихся к 

сотрудничеству по всем направлениям 

воспитательной работы 

в течение года 

Родительские собрания в течение года 

Оформление информационного стенда для 
родителей 

в течение года 
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