T'ocynapcrBeHHoOe 0101:KeTHOE 00111€00pa30BaTe/IbHOE YUpPeKIeHue
mkoja Ne 203 KpacHoceabsckoro paiiona Cankr-IlerepOypra

(I'BOY mikomna Ne 203)
ITPUHSTA YTBEPXJIEHA
IlegaroruyeckuM cOBETOM [Tpukazom ['bOY mikonsr Ne 203
T'BOVY ko Ne 203 ot 29 aBrycra 2023 . Ne 513-07
IIporoxoin ot 29 aBrycra 2023 1. Ne 1 Moanmcaro
R g undposoi
= Qa noanucbio: KaparviH
‘“E‘Fﬂﬂﬂ Cepreit Hukonaesny
PABOYAS INTPOI'PAMMA

JAONOJIHUTEIbHOH 001epa3BiBaloIeil NPOrpaMMbl
«Jlopora 3n10poBbsi»

Ocobennocmu npozpammol u OP2aHU3AUUU 00pPA306amMeENbHO20 RPOYecca:

JlaHHbIE 3aHATHS TPENCTABISIOT COOOW COBOKYITHOCTh PHCYHOYHBIX 3a/laHUH, TECTOB,
IICUXOTMMHACTUYECKUX YNPAKHEHUM, HANpPaBICHHBIX I[IOMOYb IOAPOCTKAM OCBOUTH pa3HbIE BUbI
TBOPYECKOI'O U OCMBICIIEHHOT'O BPEMSAIIPEIIPOBOKACHUSA U PACIIUPUTD UX BPEMEHHYIO IIEPCIIEKTUBY.

Ienv npozpammor:

dopmupoBaHHe YOEKACHUS O HEOOXOOUMOCTH MPHOOMICHHS K 37A0pPOBOMY 0O0pa3sy »KH3HH,
cozaHue HanOosee OIaronpUATHBIX YCIOBUH A7 (GOpMUpPOBaHMS y MIIQAIIUX IIKOJbHUKOB OTHOILEHHUS
K 3J0POBOMY 00pa3y *KH3HH KaK K OHOMY U3 TJIAaBHBIX ITyTEH B JIOCTIKEHUH yCIIeXa.

3aauu nporpaMmabi:

Oobyuarowue:

o 3HAKOMCTBO C OCHOBAaMH 37I0pOBOTO 00pa3a )KHU3HH;

o (dbopMupoBaHuE KOMIETEHTHOCTU OOydaromierocst B cepe 310pOoBbs — MOHMMAHUE POJIH
3JI0pOBbs B 00ECIIE€UEHNH AKTUBHOM U MPOJOIKUTEIBHOMN JKU3HU.

Pa3zsusarowue:

. pa3BuTHE JTHO003HATEIBHOCTH,

. NpUOOpeTeHNUs 3HaHUI 00 OCHOBHBIX (aKTOpax pHUCKa;

o (dbopMupOBaHUE TyXOBHOTO 3/IOPOBBS yHaIIUXCSL.

BocnumamenvHhuie:

o dopMHpoBaHNE MOTHBAIMHM Ha COXPAHEHUE U YKPEIUIEHNE 3/I0POBbS;

. (dopMupoBaHUE HABBIKOB OOIIEHUS U PabOTHI B TPYIIIE;

o BOCIIUTaHHE OTBETCTBEHHOCTH.

Ilnanupyemoie peynomamot:

B pGSYJ'IBTaTe OCBOCHUA HpOFpaMMBI yanHI/ICCﬂ HpOfIBfIT I/IHTepeC K XKHW3HU U I/ICTOpI/H/I pO)IHOFO
ropojia, MojiydaT 3HAaHUS W YMEHHS HayalbHOW TYPUCTCKOM MOATOTOBKH, HAaBBIKM KOHCTPYKTHBHOTO
oO1IeHus.

Jluunocmuvie pe3yiomamol:

o CTPEMJIEHHE K JIaJIbHENIIEMY COBEPILIEHCTBOBAHMUIO;

o YMEHHE PETYAUPOBATh SMOLIMOHAIBHOE COCTOSIHUE U KOHTPOJIMPOBATh CBOE IIOBEICHUE
o (dopMHpOBaHUE IPpaXkTaHCKON UICHTU(DUKAIIUH.

Memanpeomemmnuire pesyromamol:

o KOMMYHUKAMUBHbBLE

o YMEHHE KOHCTPYKTUBHO B3aMMOJIEHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMH U B3POCIIBIMU;

o pezynamuenbvle

o YMEHHE CaMOCTOATENBHO IPUHUMATh PEIICHNS U HECTH OTBETCTBEHHOCTD 3a HUX;

o nosHasamesnvHvle

o YMEHHE IPUMEHSITh [10JIyY€HHBIE 3HAHUSI B IOBCEHEBHOM JKM3HMU.



IIpeomemmusie pe3yromamai:

o 3HaAHUSA

o pacumpenre 00bEmMa 3HaHU 0 370POBbE U 3JOPOBOM 00pa3e KU3HH;

o VMeHUs

o yAy4llIeHue OBEICHUS], HAIIPaBJICHHOE Ha 3/I0pOBBIN 00pa3 KU3HY;

o HABbIKU

o CIoCOOHOCTh  AU(GEPEHIUPOBATE CBOM 3MOIMOHAIBHBIC COCTOSIHHSI W PAaclo3HABaTh

OMOLMOHAJIBHBIC COCTOSAHUA OKPYKAIOIIUX

Conepxanmne nporpamMmmbl

1. BBoanoe 3ansaTue

Teopua: IHCTpyKTaxX IO OXpaHe TPy/a.

[TpaBusia TeXHUKH O€30MACHOCTH HpHU paboTe 3a MmapTamH, BO BpeMs IMOABHXKHBIX HMrpax, MpH
pabote B mape, mpaBuia MPUXOJa U YXO/1a Ha 3aHATHSI.

Ipaxmuxa: ®opMupoBaHUe CBOJA MPABUJI IPYIIIbL, YIIPAXKHEHUS HA 3HAKOMCTBO.

2. 51 - HemoOBTOPUMBIIi
Teopus:

VYrpaxaenue «Pacckaxu o cede,

becenpt «Kto A?», «Mup uyBcTB», «YTO Takoe KauecTBO?», «S U Mosi ceMbs», «S U mIkomay,
«Mou yBiie4eHU»

Ilpakmuxka:

BxoaHOW TMarHoCTUYECKUN TECT.

Vrpaxuenus «Cekper Ha yuiko», «lIBetok xemanuity, «KomieKTUBHBIN Kojutax», «Ceroms s
pan BuaeTh..», «MiMeHa uyBcTBY», «Yragai smouuto», «B ueM TBos cuna?y», «Mewok xopowiux kavecmsy,
«Cxka3ounsle repon», «HeokonueHnsle npemioxkenus», «lloprper mambl», «Ilo3biBHBIEY, «KypHamucT»,
«JlackoBble croBay, «Mou yBI€UeHUSI», « Yeadati ube?», «ClIEHKA YBICUCHHI.

Urpa «CeMULBETHKY.

Pucynox «Cemps.

Paboma co crazxou «IIpoctuts Mmamy» A.llImunar.

[TpocMoTp u oOcyxaeHue hparMeHToB MynbTPuIbMa «I[BETHK-CEMHUIIBETUK.

3. leay Bpemst — moTexe 4ac

Teopus:

becensl «Moi pexxum IHA», «41 ymero ...», «Mou noae3Hble TPUBBIUYKI

O6cyxnenue pacckazoB «O Marue u [lere», «Buts ManeeB B mikosie u joMay,

Ob6cyxnaenue cutyaruit «IIpo cuiny Bomm»

IIpakmuxka:

VYnpaxuenus «[lepenaii mo xpyry», «Jlemy Bpems, norexe yacy», «Pacnopsanok nus», «Eciu Obl..»,
«IIpeomoneBaro TpyTHOCTHY, «BIU3KHE 3HAKOMBIEY.

4. /Ku3HeHHbIe HEHHOCTH

Teopus:

Becensl «Kakue ecTh IaBHBIE IIEHHOCTH B JKM3HM 4YeJoBeKa?», «310pOBBIH 00pa3 KHU3HH —
9TO...»

AHanu3 cka3zok «Ckaska npo 3ibIx gapoaee» A. I. Makeesa, «bai 310poBbs»

IIpakmuxka:

VYnpaxuenus «L{eHHOCTH 310pOoBOTr0O 00pa3za ku3HM», «MO3ToBOM HITYpM», «AHArpaMMb»

5.Bosimie0HbIN IBETOK 310POBbS

Teopus:

becena «BomnmieOHbBIH 1IBETOK 310POBHSI

Ilpakmuxka:

WTOrOBBII THarHOCTUYECKHM TECT

[TpakTukym «BonieOHBIH IBETOK 37I0POBbS»



YTBEPXXJIEH
ITpuxazom I'BOY mixossr Ne 203

oT 29

aBrycta 2023 . Ne 513-ox

KAJEHJAPHO-TEMATUYECKHWH IIJIAH
peajiu3anum J0NMOJTHUTEIbHOH 001Iepa3BUBAIOIIEH IPOrPaAMMBbI
«Jlopora 310poBbs»
Ha 2023-2024 yueOHbIii To11
Juist rpynnsl Ne 1
ne1arora JIOMOJIHUTEILHOr0 00pa3oBaHusi 3eHUeHKO AHHbBI AHJIpEeBHbI

Ne n/n |[lara Temal/coneprxkaHue 3aHsTUS KommuecrBo  [Ipumedanue
M1aH (hakT 4acoB
1 05.09.23 Paznen 1. BBogHoe 3ansTue. 2
WHCTpyKTaX 10 OXpaHe Tpyaa.
2 12.09.23 Paznen 2. 4 - HenmoBTOpUMBIH 2
3 19.09.23 51 - HETOBTOPUMBIH 2
4 26.09.23 51 - HEMOBTOPUMBIT 2
5 03.10.23 Mup smormii 2
6 10.10.23 Mup smonmii 2
7 17.10.23 Mup smonnii 2
8 24.10.23 Meniok XOponinx Ka4yecTB 2
9 31.10.23 Meniok XOponinmx Ka4yecTB 2
10 07.11.23 Melok XopouMx KauecTB 2
11 14.11.23 Mosi cembsi 2
12 21.11.23 Most cembst 2
13 28.11.23 Mosi cembsi 2
14 05.12.23 Mowu opHOKIacCHWKHU. [0OBOpuM Ha | 2
OIHOM $I3bIKE
15 12.12.23 Mou opHoknaccHuKU. [oBopuM Ha | 2
OZIHOM $I3bIKE
16 19.12.23 Mou opHoknaccHuKU. [oBopuM Ha | 2
OTHOM $I3BIKE
17 26.12.23 Mou yBiieueHus 2
18 09.01.24 Mowu yBie4YeHuUs 2
19 16.01.24 Mou yBiieueHus 2
20 23.01.24 Paznen 3. Jleny Bpems, motexe yac | 2
21 30.01.24 Jleny BpeMms, moTexe 4ac 2
22 06.02.24 Jleny BpeMms, noTexe 4ac 2
23 13.02.24 Most BoJst 2
24 20.02.24 Most Bosst 2
25 27.02.24 Most BoJst 2
26 05.03.24 [IpuBBIUKH — XOPOILIUE U MIJIOXHE 2
27 12.03.24 [IpUBBIYKH — XOPOIIHUE U MIJIOXHE 2
28 19.03.24 [IpUBBIYKH — XOPOIIHUE U MIJIOXHE 2
29 26.03.24 Pasnen 4. )Ku3zHeHHble IEHHOCTH 2
30 02.04.24 JKusHeHHble HEHHOCTH 2
31 09.04.24 @DaxTOpBl, pa3pymIAIONINE 310POBbe | 2
32 16.04.24 @DaKTophl, pa3pyIIAONINE 310pOBhE | 2
33 23.04.24 S ymero genath 310pOBBIil BBIOOD 2
34 07.05.24 51 ymero nenarb 3710pOBBI BEIOOD 2
35 14.05.24 S ymero nenath 370pOBbIi BEIOOD 2




36

21.05.24

Pazngen 5.
3/10pPOBbsI

BosmeOHEBIT  [IBETOK

CoriacoBan:

3aseayrommit OO/
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