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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план основного общего образования Государственного

бюджетного общеобразовательного учреждения школы № 203
Красносельского района Санкт-Петербурга (далее - учебный план) для 5-
9 классов, реализующих основную образовательную программу
основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ
Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287
«Об утверждении федерального государственного образовательного
стандарта основного общего образования» с изменениями приказа
Министерства просвещения Российской Федерации от 08.10.2025№ 729),
фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной
нагрузки обучающихся, распределяет учебное время, отводимое на их
освоение по классам и учебным предметам.

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана
№ 1 Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом
Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об
утверждении федеральной образовательной программы основного общего
образования» с внесенными изменениями приказа Министерства просвещения
Российской Федерации № 704 от 9.10.2024 и приказа № 808 от 10.11.2025 «О
внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки
приказа Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся
изменения ФОП ООО и обеспечивает выполнение санитарно-
эпидемиологических требований СП 2.4.2.4283-26 и гигиенических
нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21» (в редакции,
действующей на сентябрь 2026 года).

Учебный план является частью образовательной программы
Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения
школы № 203 Красносельского района Санкт-Петербурга,
предусматривает пятилетний нормативный срок освоения
образовательных программ основного общего образования.

Учебный год в Государственном бюджетном общеобразовательном
учреждении школе № 203 Красносельского района Санкт-Петербурга
начинается 01.09.2026 и заканчивается не ранее 26.05.2027 года.

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34
учебные недели.

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти
дневной учебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю
составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32
часа, в 8-9 классах – 33 часа.
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Учебный план состоит из двух частей— обязательной части и части,
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная
часть учебного плана определяет состав учебных предметов.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих
различные интересы обучающихся

В Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении
школе № 203 Красносельского района Санкт-Петербурга языком
обучения является русский язык.

При изучении предметов: иностранный язык, информатика, труд
(технология), осуществляется деление учащихся на подгруппы у всех
классов. При изучении предмета физическая культура плавание/бассейн
1 час в неделю осуществляется деление учащихся на подгруппы 5- 6 х
классов.

Курс «История нашего края» изучается в рамках учебного предмета
«История» в 5 – 8 классах.

Особенностью учебного плана ГБОУ школы № 203 Красносельского
района Санкт-Петербурга является реализация программ основного
общего образования, обеспечивающих дополнительное изучение в части
формируемой участниками образовательных отношений по 1 часу в
неделю курса «Биология» в V – VI классах, IX классах естественно-
научной направленности – в урочной деятельности, в V – VI классах
добавляется 1 час в неделю на изучение предмета «Математика», в VII
добавляется 1 час в неделю на изучение предмета «Алгебра», в IX классах
добавляется по 0,5 часа в неделю на изучение предметов «Алгебра» и
«Геометрия» инженерно-технологической направленности – в урочной
деятельности. Дополнительное изучение математики и геометрии направлено
на формирование математической и геометрической интуиции, овладение
аппаратом дедуктивных рассуждений, отработку навыков работы с чертежом и
решение задач повышенной сложности, обеспечивая тем самым повышение
математической грамотности. В V-VI классах универсальной направленности –
добавляется 1 час в неделю на изучение курса «Анализ художественного текста»
в урочной деятельности. Курс «Анализ художественного текста» направлен на
формирование читательской грамотности как метапредметного навыка.
Методическая основа — системная отработка приёмов смыслового чтения
(медленное чтение, маркировка, выделение микротем, перевод информации в
схему, сравнение текстов). В VIII классах добавляется 1 час в неделю на изучение
предмета «Геометрия», в IX классах добавляется 1 час в неделю на курс
«Практическое обществознание» в урочной деятельности.
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В 2026-2027 учебном году часть учебного плана, формируемая
участниками образовательных отношений, предусматривает:

 изучение в 5-6- х классах учебного предмета «Физическая
культура» (бассейн) - 1 час в неделю;

 изучение в 7-8- х классах учебного предмета «Физическая
культура» - 1 час в неделю.

В 5 классах – добавляется 0,5 часа на изучение курса «Великие
достижения соотечественников». Курс имеет историко-просветительскую
цель, ориентирован на осознание обучающимися феномена достижений
россиян в разные исторические периоды развития российского
государства, преобразующей роли личности в разных сферах
деятельности, сохранение исторической памяти, понимание ценности
труда, формирование у обучающихся личностной позиции по отношению
к великим достижениям своей страны.

Курс «Великие достижения соотечественников» в 5 классе
закладывает основу для обеспечения преемственности с предметом
«Духовно-нравственная культура России» (ДНКР), который будет введён
в 6-х и 7-х классах с 2027/2028 учебного года. Изучая в 5 классе
конкретные примеры великих достижений соотечественников из жизни
родного края, учащиеся создают эмпирическую базу, на которую в
следующем учебном году (при переходе в 6 класс) лягут нравственные
категории и ценности, формируемые ДНКР. Таким образом, данный курс
выступает предварительным этапом для более осознанного восприятия
духовно-нравственных тем в будущем.

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью
оценки качества освоения обучающимися части содержания (четвертное
оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год
(годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части и части, формируемой
участниками образовательных отношений учебного плана, оцениваются
по четвертям.

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе
четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации
определяются «Положением о формах, периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации
обучающихся Государственного бюджетного общеобразовательное
учреждения школы № 203 Красносельского района Санкт-Петербурга.

Освоение основной образовательной программ основного общего
образования завершается итоговой аттестацией.



5

Нормативный срок освоения основной образовательной программы
основного общего образования составляет 5 лет.

Годовой учебный план для V-IX классов
(инженерно-технологические классы)

Учебные предметы (учебные курсы) классы Количество часов в неделю
V VI VII VIII IX Всего

Обязательная часть
Русский язык 170 204 136 102 102 714
Литература 102 102 68 68 102 442
Иностранный язык (английский) 68 102 102 102 102 476
Математика 170 170 340
Алгебра 102 102 102 306
Геометрия 68 68 68 204
Вероятность и статистика 34 34 34 102
Информатика 34 34 34 102
История 102 102 102 102 68 476
Обществознание 34 34
География 34 34 68 68 68 272
Духовно-нравственная культура России 17 17
Физика 68 68 102 238
Химия 68 68 136
Биология 34 34 34 68 68 238
Изобразительное искусство 34 34 34 102
Музыка 34 34 34 34 136
Труд (технология) 68 68 68 34 34 272
Физическая культура 68 68 68 68 68 340
Основы безопасности и защиты Родины 34 34 68

Итого: 901 952 1020 1054 1088 5015
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Математика 34 34 68
Алгебра 34 17 51
Геометрия 34 17 51
Физическая культура 34 34 34 34 136
Великие достижения соотечественников 17 17

Итого: 85 68 68 68 34 323
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Максимально допустимая недельная
нагрузка (при 5-дневной неделе) в соответствии с
действующими санитарными правилами и нормами

986 1020 1088 1122 1122 5338

Недельный учебный план для V-IX классов
(инженерно-технологические классы)

Учебные предметы (учебные курсы) классы Количество часов в неделю
V VI VII VIII IX Всего

Обязательная часть
Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13
Иностранный язык (английский) 2 3 3 3 3 14
Математика 5 5 10
Алгебра 3 3 3 9
Геометрия 2 2 2 6
Вероятность и статистика 1 1 1 3
Информатика 1 1 1 3
История 3 3 3 3 2 14
Обществознание 1 1
География 1 1 2 2 2 8
Духовно-нравственная культура России 0,5 0,5
Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7
Изобразительное искусство 1 1 1 3
Музыка 1 1 1 1 4
Труд (технология) 2 2 2 1 1 8
Основы безопасности и защиты Родины 1 1 2
Физическая культура 2 2 2 2 2 10

Итого: 26,5 28 30 31 32 147,5
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Математика 1 1 2
Алгебра 1 0,5 1,5
Геометрия 1 0,5 1,5
Физическая культура 1 1 1 1 4
Великие достижения соотечественников 0,5 0,5

Итого: 2,5 2 2 2 1 9,5
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5- 29 30 32 33 33 157
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дневной неделе) в соответствии с действующими
санитарными правилами и нормами

Годовой учебный план для V-IX классов
(естественно-научные классы)

Учебные предметы (учебные курсы) классы Количество часов в неделю
V VI VII VIII IX Всего

Обязательная часть
Русский язык 170 204 136 102 102 714
Литература 102 102 68 68 102 442
Иностранный язык (английский) 68 102 102 102 102 476
Математика 170 170 340
Алгебра 102 102 102 306
Геометрия 68 68 68 204
Вероятность и статистика 34 34 34 102
Информатика 34 34 34 102
История 102 102 102 102 68 476
Обществознание 34 34
География 34 34 68 68 68 272
Духовно-нравственная культура России 17 17
Физика 68 68 102 238
Химия 68 68 136
Биология 34 34 34 68 68 238
Изобразительное искусство 34 34 34 102
Музыка 34 34 34 34 136
Труд (технология) 68 68 68 34 34 272
Физическая культура 68 68 68 68 68 340
Основы безопасности и защиты Родины 34 34 68

Итого: 901 952 1020 1054 1088 5015
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Алгебра 34 34
Геометрия 34 34
Биология 34 34 34 102
Физическая культура 34 34 34 34 136
Великие достижения соотечественников 17 17

Итого: 85 68 68 68 34 323
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Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-
дневной неделе) в соответствии с действующими
санитарными правилами и нормами

986 1020 1088 1122 1122 5338

Недельный учебный план для V-IX классов
(естественно-научные классы)

Учебные предметы (учебные курсы) классы Количество часов в неделю
V VI VII VIII IX Всего

Обязательная часть
Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13
Иностранный язык (английский) 2 3 3 3 3 14
Математика 5 5 10
Алгебра 3 3 3 9
Геометрия 2 2 2 6
Вероятность и статистика 1 1 1 3
Информатика 1 1 1 3
История 3 3 3 3 2 14
Обществознание 1 1
География 1 1 2 2 2 8
Духовно-нравственная культура России 0,5 0,5
Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7
Изобразительное искусство 1 1 1 3
Музыка 1 1 1 1 4
Труд (технология) 2 2 2 1 1 8
Основы безопасности и защиты Родины 1 1 2
Физическая культура 2 2 2 2 2 10

Итого: 26,5 28 30 31 32 147,5
Часть, формируемая участниками образовательных отношений.

Алгебра 1 1
Геометрия 1 1
Биология 1 1 1 3
Физическая культура 1 1 1 1 4
Великие достижения соотечественников 0,5 0,5

Итого: 2,5 2 2 2 1 9,5
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-
дневной неделе) в соответствии с действующими

29 30 32 33 33 157
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санитарными правилами и нормами

Годовой учебный план для V-IX классов
универсальные классы

Учебные предметы (учебные курсы) классы V VI VII VIII IX Всего
Обязательная часть

Русский язык 170 204 136 102 102 714
Литература 102 102 68 68 102 442
Иностранный язык (английский) 68 102 102 102 102 476
Математика 170 170 340
Алгебра 102 102 102 306
Геометрия 68 68 68 204
Вероятность и статистика 34 34 34 102
Информатика 34 34 34 102
История 102 102 102 102 68 476
Обществознание 34 34
География 34 34 68 68 68 272
Духовно-нравственная культура России 17 17
Физика 68 68 102 238
Химия 68 68 136
Биология 34 34 34 68 68 238
Изобразительное искусство 34 34 34 102
Музыка 34 34 34 34 136
Труд (технология) 68 68 68 34 34 272
Физическая культура 68 68 68 68 68 340
Основы безопасности и защиты Родины 34 34 68

Итого: 901 952 1020 1054 1088 5015
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Анализ художественного текста 34 34 68
Алгебра 34 34
Геометрия 34 34
Практическое обществознание 34 34
Физическая культура 34 34 34 34 136
Великие достижения соотечественников 17 17

Итого: 85 68 68 68 34 323
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Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-
дневной неделе) в соответствии с действующими
санитарными правилами и нормами

986 1020 1088 1122 1122 5338

Недельный учебный план для V-IX классов
универсальные классы

Учебные предметы (учебные курсы) классы Количество часов в неделю
V VI VII VIII IX Всего

Обязательная часть
Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13
Иностранный язык (английский) 2 3 3 3 3 14
Математика 5 5 10
Алгебра 3 3 3 9
Геометрия 2 2 2 6
Вероятность и статистика 1 1 1 3
Информатика 1 1 1 3
История 3 3 3 3 2 14
Обществознание 1 1
География 1 1 2 2 2 8
Духовно-нравственная культура России 0,5 0,5
Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7
Изобразительное искусство 1 1 1 3
Музыка 1 1 1 1 4
Труд (технология) 2 2 2 1 1 8
Основы безопасности и защиты Родины 1 1 2
Физическая культура 2 2 2 2 2 10

Итого: 26,5 28 30 31 32 147,5
Часть, формируемая участниками образовательных отношений.

Анализ художественного текста 1 1 2
Алгебра 1 1
Геометрия 1 1
Практическое обществознание 1 1
Физическая культура 1 1 1 1 4
Великие достижения соотечественников 0,5 0,5

Итого: 2,5 2 2 2 1 9,5
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Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-
дневной неделе) в соответствии с действующими
санитарными правилами и нормами

29 30 32 33 33 157
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